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STRESZCZENIE

Cel: Gtéwnym celem artykutu jest wykazanie, jak brak odpowiednich regulacji prawnych
wptywa na nazewnictwo stosowane w przypadku bezalkoholowych odpowiednikéw napojéw
alkoholowych dostgpnych na rynku polskim, a tym samym zwrdcenie uwagi na problemy, jakie
wynikaja z braku uregulowania tej kwestii dla konsumentéw i producentéw.

Metodyka badan: Przeprowadzono analiz¢ semantyczng i poréwnawczg nazw wystepujacych
na etykietach bezalkoholowych odpowiednikéw napojéw alkoholowych dostgpnych na rynku
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polskim. Wykorzystano nastgpujace metody badawcze: metoda desk research, metoda badania
dokumentéw, w tym analiza prawno-dogmatyczna, oraz metoda obserwacji.

Wiyniki badan: Wykazano brak jednoznacznych wymagan prawnych w zakresie nazewnictwa
bezalkoholowych odpowiednikéw napojéw alkoholowych. Stwierdzono wystepowanie roz-
bieznoSci nazw produktéw w ramach danej kategorii produktowej oraz ustalono, ze zaréwno
produkty zawierajace do 0,5% obj. alk., jak i te 0 0,0% obj. alk. sa w duzej czeSci znakowane
ta samg nazwa, tj. okreSleniem ,,bezalkoholowy”, co moze budzi¢ wiele watpliwoSci nie tylko
wsrdd konsumentéw, lecz takze podmiotéw znakujacych towary.

Whioski: Wobec takiego stanu rzeczy zasadne byloby wprowadzenie regulacji prawnych,
ktére zawieratyby wytyczne dotyczace nazewnictwa oraz etykietowania tego typu produktéw
w aspekcie zapewnienia bezpieczefistwa zywnoSci i ochrony konsumentéw.

Wkiad w rozwoj dyscypliny: W artykule wskazano na konieczno$é uregulowania kwestii wtasci-
wego nazewnictwa substytutéw napojéw alkoholowych, co jest niezwykle istotne w kontekScie
wspomagania decyzji menedzerskich i prowadzenia dziatai marketingowych gwarantujacych
rzetelne i zgodne z prawem informowanie konsumentéw.

Typ artykulu: oryginalny artykut naukowy.

Stowa kluczowe: nazewnictwo, substytuty napojéw alkoholowych, konsument, bezalkoholowe
odpowiedniki napojéw alkoholowych.

Klasyfikacja JEL: D83, M31, M38.

ABSTRACT

Objective: The main aim of the study was to demonstrate how the lack of appropriate regulations
affects the nomenclature used for non-alcoholic equivalents of alcoholic beverages available
on the Polish market, and thus highlight the problems that arise from the lack of regulation for
consumers and producers.

Research Design & Methods: A semantic and comparative analysis of the names appearing on
the labels of non-alcoholic equivalents of alcoholic beverages available on the Polish market was
conducted. The research methods used include desk research and document research, including
legal-dogmatic analysis and observation.

Findings: The lack of clear legal requirements for the nomenclature of non-alcoholic equivalents
of alcoholic beverages was revealed. It was found that there are discrepancies in the names of
products in the product categories studied, and it was established that both products containing up
to 0.5% and those with 0.0% alcohol by volume are mostly labelled under the same name (“non-
-alcoholic”). This can cause a number of doubts not only among consumers, but also among the
entities labelling the goods.

Implications/Recommendations: Given this state of affairs, it would make sense to introduce
regulations to provide guidelines for the nomenclature and labelling of such products in order to
ensure food safety and protect consumers.

Contribution: Using proper, accurate nomenclature on alcoholic beverage substitutes is crucial
for supporting management decision-making and conducting marketing activities that guarantee
reliable and lawful information for consumers.
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1. Wprowadzenie

Mimo dynamicznego rozwoju segmentu bezalkoholowych odpowiednikéw
napojéw alkoholowych! (czyli napojéw zawierajacych do 0,5% obj. alk.) nie ma
odrebnych przepiséw w zZywnoSciowym prawie unijnym, ktore regulowatyby
funkcjonowanie sektora tych produktéw. Nieuregulowana w jednoznaczny sposob
kwestia nazewnictwa produktéw, ktére stanowia bezalkoholowe odpowiedniki
napojéw alkoholowych, moze wzbudzaé wiele watpliwosci nie tylko wsrdd produ-
centéw i podmiotéw znakujacych towary, ale przede wszystkim wsréd konsu-
mentéw. Kwestie te stajg si¢ wazne, poniewaz w ostatnich latach na polskim rynku
mozna zaobserwowa¢ dynamiczny rozwdj segmentu bezalkoholowych odpowied-
nikéw napojow alkoholowych. W sprzedazy dostgpne sg piwa i wina bezalkoho-
lowe oraz substytuty napojow spirytusowych. Sposréd wymienionych produktow
najpopularniejsze na rynku polskim sa piwa. Polska zajmuje czwarte miejsce
wsréd krajow Unii Europejskiej pod wzgledem wielkoSci produkcji sprzedane;j
piwa bezalkoholowego (Kokole, Llopis i Anderson 2022). Sektor tych produktéw
w ostatnich latach rozwinat si¢ bardzo intensywnie, a w 2018 r. odnotowal wzrost
az 0 80% w poréwnaniu z rokiem poprzednim (Alkohol w Polsce... 2020). Réwniez
w kategorii win bezalkoholowych rok do roku odnotowuje si¢ dwucyfrowy wzrost
sprzedazy wynoszacy ponad 40% (Goérka 2022). Ponadto w ostatnich kliku latach
producenci w odpowiedzi na potrzeby i oczekiwania nabywcow zaczynaja wprowa-
dza¢ na rynek substytuty napojow spirytusowych (Mazurkiewicz 2022).

Jedna z przyczyn szybkiego i1 intensywnego rozwoju segmentu bezalkoholowych
odpowiednikéw napojéw alkoholowych jest to, ze produkty o zawartosci alkoholu
0,0% sg atrakcyjng alternatywa dla oséb, ktdre ze wzgledoéw zdrowotnych, spotecznych
czy kulturowych nie mogg lub nie chcg spozywac alkoholu (Koztowski i in. 2021).

W zwiazku z dynamicznym rozwojem rynku substytutéw napojéw alkoholo-
wych i rosngcym zainteresowaniem konsumentéw tg grupg produktéw w ostatnich
latach powstalo wiele opracowaf naukowych dotyczacych tej tematyki. Skupiaja
si¢ one jednak przede wszystkim na metodach produkcji substytutéw napojéw
alkoholowych (w szczegdlnosci piw) (Jackowski i Trusek 2018, Salanta i in. 2020,
Koztowski i in. 2021), ich wtasciwosciach (Salomon, Jasifiska i Napiorkowski 2018),

' OkreSlenie ,,bezalkoholowe odpowiedniki napojéw alkoholowych™ jest uzywane w niniejszym
artykule zamiennie z okresleniem ,,substytuty napojéw alkoholowych”.
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a takze ich dostgpnosci i konsumpcji (Kokole, Llopis i Anderson 2022, Anderson
i Kokole 2023). Niewiele uwagi poSwigca si¢ natomiast problematyce wtaSciwego
zdefiniowania i zaklasyfikowania tej kategorii produktéw. Stad tez w niniejszym
artykule podjeto prébe wypelnienia luki w tym zakresie.

Problemem badawczym podjetym w niniejszej pracy jest wigc odpowiedZ na
pytanie, czy konieczne jest prawne uregulowanie nazewnictwa substytutéw napojow
alkoholowych w kontekscie zapewnienia bezpieczenstwa zywnoSci i ochrony
konsumenta oraz wspierania branzy alkoholowej w prowadzeniu odpowiedzialnego
marketingu. GIéwnym celem artykutu jest zatem wykazanie, jak brak jednoznacz-
nych wytycznych prawnych dotyczacych nomenklatury w sektorze produktéw bezal-
koholowych wptywa na stosowane nazewnictwo bezalkoholowych odpowiednikéw
napojow alkoholowych dostgpnych na rynku polskim, a tym samym zwrdcenie uwagi
na potencjalne problemy, jakie wigza si¢ z brakiem uregulowania kwestii wlaSciwego
nazewnictwa dla konsumentéw, producentéw i podmiotéw znakujacych towary.
Celem uzupetniajacym analizy jest ustalenie, czy produkty catkowicie pozbawione
alkoholu, tj. 0,0%, i produkty zawierajace do 0,5% obj. alk. (ktére réwniez sa zali-
czane do kategorii napojéw bezalkoholowych) sg etykietowane pod takg sama nazwa.

2. Nazewnictwo bezalkoholowych odpowiednikéw napojow
alkoholowych w swietle regulacji krajowych i unijnych

Zgodnie z unijnymi wymaganiami prawnymi kazdy produkt spozywczy musi
posiada¢ wilasciwg dla charakteru produktu nazwe (Rozporzadzenie Parlamentu
Europejskiego... 2011). W pierwszej kolejnoSci nalezy stosowa¢ nazwe prawng
zgodnie z wymaganiami art. 17 ust. 1 rozporzadzenia nr 1169/20112. W przypadku
produktéw bedacych substytutami napojéw alkoholowych nie wskazano takiej
nazwy i wedtug dalszej treSci rozporzadzenia w takiej sytuacji nalezy stosowaé
nazwe zwyczajowa lub — jesli taka nie istnieje — nazwe opisowa. Zgodnie z zapisami
zawartymi w rozporzadzeniu nr 1169/2011 nazwa zwyczajowa to: ,,nazwa, ktéra
jest akceptowana jako nazwa Srodka spozywczego przez konsumentéw w pafstwie
czlonkowskim, w ktérym zywnoS¢ ta jest sprzedawana, bez potrzeby jej dalszego
wyjasniania”, natomiast nazwa opisowa oznacza ,,nazwe zawierajacg opis Srodka
spozywczego, a W razie potrzeby réwniez jego zastosowania, ktory jest wystar-
czajaco jasny, aby umozliwi¢ konsumentom poznanie rzeczywistego charakteru
tego Srodka spozywczego i odréznienie go od innych produktéw, z ktérymi moze
zosta¢ pomylony”. Odnoszac si¢ do nazewnictwa bezalkoholowych odpowiednikéw
alkoholi, nalezy rowniez przywota¢ polska Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W ustawie tej nie

2 Petne nazwy rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) przywotanych w niniej-
szym artykule znajduja si¢ w literaturze.
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zostaly zdefiniowane bezalkoholowe odpowiedniki napojéw alkoholowych, podano
jedynie definicj¢ napoju alkoholowego. Wedtug zapiséw tej ustawy nap6j alkoholowy
jest produktem przeznaczonym do spozycia, zawierajagcym alkohol etylowy pocho-
dzenia rolniczego w stezeniu przekraczajacym 0,5% obj. alk. Analizujac ten zapis,
mozna zatozy¢, ze napdj o zawartosci alkoholu ponizej 0,5% to napdj bezalkoholowy.

W zwiazku z powyzszym w przypadku piw pozbawionych alkoholu uznaje
si¢, Zze powszechnie stosowana przez producentéw nazwa to ,,piwo bezalkoho-
lowe”. P. Kalinowski (2020) wskazuje, ze okreSlenie to jest powszechnie znane
polskiemu konsumentowi, wigc stosowanie go jako nazwy zwyczajowe;j tej kategorii
produktéw nie powinno budzi¢ watpliwoSci. Podobne jest stanowisko reprezen-
tantéw krajowego przemystu piwowarskiego, ktérzy twierdza, ze zgodnie z polskim
prawem za piwo bezalkoholowe uznaje si¢ piwo, w ktérym zawarto$¢ alkoholu nie
przekracza 0,5% catkowitej objetosci (0% Alkoholu... 2020, Rewolucja 0,0%...
2022). Zgodnie z takim podejSciem kategoria ta obejmuje zaréwno piwa catkowicie
pozbawione alkoholu (tj. te 0 0,0% obj. alk.), jak i te o iloSci alkoholu etylowego
w zakresie od 0,01% do 0,05%.

Odmienng sytuacj¢ mozna zaobserwowa¢ w przypadku nazewnictwa win
pozbawionych alkoholu. Obecnie obowiazuja nowe wymogi dla win odalkoholi-
zowanych zawarte w rozporzadzeniu nr 2021/2117, w ktérym wprowadzono m.in.
regulacje w zakresie uzywania okreSlenia ,,odalkoholizowany” dla wybranych
produktéw sektora win (Nowe unijne wymogi... 2022). OkreSlenia tego nalezy
uzywac, jezeli rzeczywista zawartoS§¢ alkoholu produktu nie przekracza 0,5% obj.
W rozporzadzeniu nr 2021/2117 nie pojawia si¢ jednak nazwa ,,wino bezalkoho-
lowe”, mimo Ze jest ona powszechnie stosowana na polskim rynku. W zwigzku
z tym uzywanie takiej nazwy dla wybranych produktéw sektora winiarskiego
moze budzi¢ watpliwoSci w zakresie legalnoSci jej stosowania. Nalezy takze
zaznaczy¢, ze brak szczegétowych wytycznych dotyczacych zasad stosowania
okreslenia ,,wino bezalkoholowe” nie oznacza, Ze uzywanie wspomnianej nazwy
jest niedozwolone (Kalinowski 2022). Ponadto w rozporzadzeniu nr 2021/2117 nie
wyszczegolniono w definicjach produktéw winiarskich catkowicie pozbawionych
alkoholu, czyli tych o zawartosci 0,0%, poniewaz w zwigzku z powyzsza definicjq
wina odalkoholizowane bgdg stanowi¢ nie tylko wina o 0,0% obyj. alk., ale réwniez
te o znikomej zawartoSci etanolu do 0,5%.

Podczas ustalania wtaSciwej nazwy substytutéw napojéw spirytusowych nalezy
uwzgledni¢ szczegdlowe regulacje dotyczace tej kategorii napojéw alkoholowych
(Kalinowski 2020). W unijnym prawie obowigzuje rozporzadzenie nr 2019/787,
zgodnie z ktérym zakazuje si¢ stosowania nazw prawnych dozwolonych w ramach
kategorii napojow spirytusowych i oznaczef geograficznych napojéw spirytusowych
w opisie, prezentacji lub etykietowaniu jakiegokolwiek napoju niespelniajacego
wymogdéw okreslonych dla tej kategorii lub oznaczenia geograficznego. Ponadto do
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wymienionego wyzej rozporzadzenia zostaty opublikowane wytyczne® (dotyczace
wdrazania niekt6rych przepiséw zwigzanych z etykietowaniem zawartych w rozpo-
rzadzeniu nr 2019/787), w ktérych skupiono si¢ na praktycznym wyjaSnieniu prze-
piséw dotyczacych etykietowania, w tym m.in. kwestii stosowania nazw prawnych,
wyrazefl ztozonych czy odniesien. Co wiecej, w opublikowanych wytycznych
wyszczegdlniono punkt ,,3.4. Napoje nisko/bezalkoholowe nawigzujace do nazw
napojéw spirytusowych”, w ktérym podano przyktady niedozwolonego etykie-
towania tego typu produktéw, takie jak: bezalkoholowy nap6j spirytusowy/napéj
spirytusowy bez alkoholu, gin o zerowej zawartoSci alkoholu oraz bezalkoholowa
whisky. Wskazane nazwy zostaty podane jako przyktady niewtaSciwego etykie-
towania, poniewaz odnoszg si¢ do napojéw spirytusowych, przy jednoczesnym
twierdzeniu, zZe dany napdj nie zawiera alkoholu. Wedtug wytycznych do rozpo-
rzadzenia nr 2019/787 ,.kazdy napdj, ktérego nazwa nawigzuje do nazwy napoju
spirytusowego (czy to w wyrazeniu ztozonym, czy w formie odniesienia), jest
zawsze napojem alkoholowym”. Jest to nawigzanie do stosownych zapiséw, zgodnie
z ktérymi caty alkohol zawarty w produkcie musi pochodzi¢ ze wskazanego w nim
napoju spirytusowego, wobec tego nie jest mozliwe nawigzanie do napoju spirytu-
sowego w nazwie napoju bezalkoholowego. Mimo Ze rozporzadzenie nr 2019/787,
jak réwniez wytyczne opublikowane w nawigzaniu do tego rozporzadzenia odnosza
si¢ do kwestii nazewnictwa substytutéw napojow spirytusowych, nie okre§lono
w nich, jakich nazw w stosunku do tych produktéw ma uzy¢ producent czy podmiot
znakujacy towary. Tymczasem produkty te s3 w coraz wigkszej iloSci dostgpne na
rynku, wobec czego istnieje konieczno$¢ nadania im wiasciwej nazwy, ktéra bedzie
poprawna, biorgc pod uwage obowigzujace przepisy prawa europejskiego, i ktdra
bedzie rzetelnie informowac konsumenta, z jakim produktem ma do czynienia.

3. Metodyka badawcza

Aby zrealizowa¢ sformutowane cele badawcze, wykorzystano metode¢ desk
research (analiza danych zastanych), metod¢ badania dokumentéw oraz metode
obserwac;ji (Lisinski i Szarucki 2020).

W pierwszym etapie badafi w celu zweryfikowania obecnego stanu wiedzy
przeprowadzono analiz¢ danych zastanych (wtérnych), w tym analiz¢ treSci oraz
dostepnych danych statystycznych, a takze dokonano przekrojowej analizy i poréw-
nania danych historycznych (Bednarowska 2015), koncentrujac si¢ szczegdlnie na
tematyce substytutéw napojéw alkoholowych (nazewnictwa, rynku tych produktow
w Polsce itp.), bezpieczenstwa zywnosci i ochrony konsumenta.

3 Zawiadomienie Komisji Wytyczne dotyczgce wdrazania niektérych przepiséw dotyczacych
etykietowania zawartych w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/787 z dnia
17 kwietnia 2019 . ...
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Nastepnie przeprowadzono kwerende istniejacych regulacji prawnych, ktore
dotycza nazewnictwa bezalkoholowych odpowiednikéw napojoéw alkoholowych,
w tym aktéw prawnych, takich jak ustawy, rozporzadzenia oraz wytyczne. Zasto-
sowano metod¢ badania dokumentéw (w tym analize prawno-dogmatyczng), ktéra
polega na gromadzeniu, selekcji, opisie i naukowej interpretacji interesujacych
badacza faktéw. Giéwng zaleta wspomnianej metody jest mozliwo$¢ przeprowa-
dzenia analizy poréwnawczej (komparatywnej) okreslonych wynikéw, danych,
zjawisk oraz proceséw (Mréz-Jagietto i Wolanin 2013, Wisniewska 2023).

Poniewaz badanie dokumentéw spetnia gtownie funkcj¢ uzupetniajacy
w stosunku do badafi obserwacyjnych i eksperymentalnych (Mréz-Jagietto
1 Wolanin 2013), kolejnym kluczowym etapem pracy byta analiza nazw stosowa-
nych przez producentéw i podmioty znakujace towary na rynku polskim w odnie-
sieniu do bezalkoholowych odpowiednikéw napojéw alkoholowych. W tym celu
wykorzystano metode obserwacji, ktéra uznawana jest za najbardziej elemen-
tarng metode poznania empirycznego, polegajaca na celowym (ukierunkowanym
i zamierzonym) oraz systematycznym postrzeganiu badanego przedmiotu, procesu
Iub zjawiska (Mroczko 2014). W badaniu przedmiotowym zastosowano rodzaj
obserwacji ukrytej, gdyz zostalo ono przeprowadzone w miejscach publicznych
(Gajda 2014), a podmioty znakujace towary nie zostaty poinformowane o tym, ze
stosowane przez nich nazwy substytutéw napojéw alkoholowych beda zbadane.
Przeprowadzony proces obserwacji sktadat si¢ z kilku etapéw. W pierwszej kolej-
nosci dokonano wyboru miejsca badania, w ktérym mozliwe bylo zrealizowanie
zatozonych celéw — byty to sklepy majace w swoim asortymencie bezalkoho-
lowe odpowiedniki napojow alkoholowych. Badanie przeprowadzono w okresie
listopad—grudzien 2022 r. na terenie Trojmiasta. Celowo uwzgledniono tylko
produkty dostepne w ogdlnopolskich sieciach supermarketéw i hipermarketéw,
poniewaz sklepy w ramach danej sieci oferuja jednakowy asortyment w catej
Polsce. W zwigzku z tym mozna uznaé, ze badane produkty odzwierciedlaja asor-
tyment polskiego rynku. W analizie nazw substytutow napojow spirytusowych
dodatkowo uwzgledniono produkty dostgpne w ofercie specjalistycznych sklepéw
internetowych, poniewaz w sieciach supermarketéw i hipermarketéw dostgpnych
byto jedynie kilka produktéw. Kolejnym etapem obserwacji byto postrzeganie,
gromadzenie i utrwalanie pozyskanych danych z etykiet substytutéw napojow
alkoholowych z wykorzystaniem techniki obserwacji fotograficznej. Ostatni etap
badania polegat natomiast na wyciagnigeciu wnioskéw z obserwacji oraz interpre-
towaniu uzyskanych danych w ramach analizy semantycznej i poréwnawczej nazw
stosowanych przez podmioty znakujace towary na etykietach bezalkoholowych
odpowiednikéw napojéw alkoholowych.

Do analizy nazw stosowanych na etykietach piw i napojéw piwnych pozbawio-
nych alkoholu wybrano tacznie 70 produktéw tej kategorii. Wsrdd nich znalazly si¢
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wszystkie bezalkoholowe odpowiedniki piw i napojéw piwnych oferowane przez
trzy najwigksze browarnicze koncerny w Polsce. Produkty te stanowig 60% calej
préby badawczej. W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze wedtug A. Klimkiewicz,
K. Obtakowskiej i A. Bartosiewicza (2021) wspomniane koncerny browarnicze
stanowig wigkszo§¢ (prawie 80%) rynku piw w Polsce (uwzgledniajac produkcje
sprzedang w hektolitrach). Wszystkie produkty tych podmiotéw deklarowane sa
jako catkowicie pozbawione alkoholu (obj. 0,0% obj. alk.). Dlatego w przedmio-
towej analizie uwzgledniono réwniez wybrane produkty innych producentéw,
ktérzy obok produktéw catkowicie pozbawionych alkoholu oferujg takze warianty
bezalkoholowe w obj. do 0,5% obj. alk. W zwigzku z tym pozostate 40% analizo-
wanych piw i napojéw piwnych to produkty wprowadzane na rynek przez browary
Srednie, rzemieSlnicze i regionalne. Wsrdd wszystkich badanych produktéw znaczna
cz¢§¢, bo az 76% badanych towaréw, to produkty catkowicie pozbawione alkoholu,
czyli deklarowane jako 0,0%, podczas gdy pozostata czgs¢ (24%) zawierata do
0,5% obj. alk. 33% badanych artykutéw to produkty bedgce napojami piwnymi,
za ktére uznaje si¢ — zgodnie z praktyka rynkowa — polaczenie piwa z napojem
bezalkoholowym, takim jak np. lemoniada czy sok.

Do analizy nazw win pozbawionych alkoholu wybrano — analogicznie jak
w przypadku piw i napojéw piwnych — 70 produktéw tej kategorii. Odnoszac si¢
do wynikéw badan zaprezentowanych przez S. Bonin i P. Czarneckiego (2021),
mozna zatozyé, ze jest to znaczna czg$¢ rynku tych produktéw w Polsce. Autorzy
w swoich badaniach dostgpnosci win bezalkoholowych na stotecznym rynku ziden-
tyfikowali 73 produkty nalezace do tej kategorii. Wsréd badanych substytutéw win
41% stanowig produkty catkowicie odalkoholizowane (0,0% obj. alk.), natomiast
pozostata czgs$¢ (59%) to produkty uznawane w Polsce za bezalkoholowe, czyli
zawierajace nie wiecej niz 0,5% ob;. alk.

Jesli chodzi o analize nazw substytutéw napojoéw spirytusowych kategorii,
takich jak whisky, gin, rum i wdédka, niemozliwe byto dobranie préby, ktéra
bytaby iloSciowo identyczna z prébami wybranymi do analizy w przypadku piw
i win, poniewaz produkty te na polskim rynku nie sa dostepne w takiej liczbie.
W zwigzku z tym do analizy nazw substytutéw napojow spirytusowych wybrano
facznie 19 produktéw. Sposrdéd nich 63% to napoje deklarowane jako catkowicie
pozbawione alkoholu (tj. 0,0%), natomiast pozostate 37% stanowig produkty, ktdre
zgodnie z deklaracja producenta zawierajg etanol w iloSci do 0,5%.

4. Nazewnictwo bezalkoholowych odpowiednikéw napojow
alkoholowych stosowane na rynku w swietle badan wtasnych
W tabeli 1 przedstawiono zestawienie dotyczace stosowanych nazw substytutow

napojéw alkoholowych wraz z procentowym udzialem wystepowania danej nazwy
w§rdd analizowanych produktow.
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Tabela 1. Zestawienie dotyczace stosowanych nazw substytutéw napojéw alkoholowych
wraz z procentowym udziatem wystgpowania danej nazwy wsréd badanych produktow
Udziat procentowy
Nazwa produktu na polskiej etykiecie® Liczba produktéw n;}\s;?\g/(gzvéiinlig:;l;i h
produktéw (%)
Substytuty piw
Piwo bezalkoholowe 43 91,5
Piwo 4 8.5
Substytuty napojow piwnych

Bezalkoholowy nap6j piwny, piwo 7 304
bezalkoholowe z lemoniada

Bezalkoholowy nap6j piwny 5 21,7
Napdj bezalkoholowy typu radler na bazie piwa 4 174
bezalkoholowego

Mix piwa bezalkoholowego z lemoniada 174
Piwo bezalkoholowe z lemoniada 2 8,7

Piwo bezalkoholowe z napojem 44

Substytuty win

‘Wino bezalkoholowe 32 4577
(Bezalkoholowy) napdj na bazie wina 8 114
dealkoholizowanego/odalkoholizowanego

Napdj otrzymany/uzyskany z wina 7 10,0
odalkoholizowanego

Alcohol free/alkoholfrei 4 5.7
Bezalkoholowe + nazwa szczepu winogron 3 43
Napdj z wina bezalkoholowego 3 43
Napdj na bazie wina gronowego, 2 29
dealkoholizowany

Bezalkoholowy napdj na bazie 2 29
niefermentowanego soku z winogron

‘Wino dealkoholizowane 2 29
Nazwa wtasna + 0,0% 2 29
Napdj bezalkoholowy 2 29

Zero napdj gronowy 1 14

0,0% napdj gronowy 1 1.4
Napdj gronowy dealkoholizowany 1 14
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cd. tabeli 1
Udziat procentowy
Nazwa produktu na polskiej etykiecie® Liczba produktéw naﬁi;s;g\{)v 2&%13:22 h
produktéw (%)
Substytuty wodki
Wédka bezalkoholowa — nap6j 0% 3 X
Substytuty whisky
Bezalkoholowy drink 1 X
Napdj na bazie dealkoholizowanej whisky 1
Whisky bezalkoholowa — napdj 1
Substytuty rumu
Rum bezalkoholowy 1 X

—
X

Rum bezalkoholowy — napdj

Substytuty ginu

Gin bezalkoholowy, nap6j 0%

Bezalkoholowy drink
Gin bezalkoholowy 0%
Destylat bezalkoholowy

— W=
X | X | X | X |X

Nap6j bezalkoholowy ze sktadnikami
pochodzenia ro§linnego i innymi aromatami
naturalnymi, z dodatkiem substancji stodzacych

2 W analizie nazw nie uwzgledniono okreslefi dotyczacych: rodzaju piwa (ciemne, pszeniczne, aroma-
tyzowane itd.), informacji o smaku, filtracji, pasteryzacii itp., rodzaju wina (czerwone, biate, ré6zowe,
musujace, wytrawne, pétwytrawne, stodkie itd.), rodzaju szczepéw wymienionych w poszczegdélnych
nazwach, nazw wlasnych marek i firm zawartych w nazwie.

Zrédto: opracowanie wlasne.

Analiza nazw sektora bezalkoholowych piw wykazata, ze nazwa ,,piwo bezal-
koholowe” jest powszechnie stosowana przez producentéw zaréwno w przypadkow
produktéw catkowicie pozbawionych alkoholu (0,0%), jak i tych zawierajacych do
0,5% etanolu. Jesli chodzi o sektor piw, nie wystepuje rozbiezno$¢ nazw uzywanych
przez producentéw lub inne podmioty znakujace. Jedynie w przypadku czterech
produktow stwierdzono odstgpstwo od tej reguty. Na etykietach tych napojow
widniata nazwa ,,piwo” i byly to piwa o zawartosci do 0,5% obj. alk. Nazwy stoso-
wane na etykietach napojow piwnych r6znia si¢ w zaleznoSci od producenta, jednak
we wszystkich przypadkach w nazwie uzywane byto okreslenie ,,piwo bezalkoho-
lowe”. Uzyskane wyniki s3 zgodne ze stanowiskiem P. Kalinowskiego (2020), ktéry
wskazuje, ze nazwa ,,piwo bezalkoholowe” jest powszechnie znana wsrdd polskich
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konsumentow, wigc stosowanie jej jako nazwy zwyczajowej tej kategorii produktéw
nie powinno budzi¢ watpliwosci. Nalezy réwniez zaznaczy¢, ze w przypadku
piw i napojoéw piwnych o zawartoSci alkoholu 0,0% w nazwie produktu produ-
cenci zamieszczajg dopisek odnoszacy si¢ do objetoSciowej zawartosci alkoholu,
tj. ,alk. 0,0% obj.”. Sposrdéd analizowanych produktéw catkowicie pozbawionych
alkoholu (53 produkty) w nazwie tylko jednego piwa nie zawarto takiej informaciji.
Wszystkie badane produkty catkowicie pozbawione alkoholu majg na etykiecie
przedniej wyszczegdlniong informacje o 0,0% zawartoSci alkoholu w produkcie,
podczas gdy w przypadku napojow zawierajgcych do 0,5% obj. alk. na etykiecie
frontowej nie podano takiej informacji. Przyczyng takiego znakowania jest praw-
dopodobnie cheé¢ odréznienia przez producentéw wspomnianych produktéw od
tych, ktére mimo Ze sa nazywane bezalkoholowymi, w rzeczywistoSci zawieraja
niewielka dawke alkoholu, w obj. do 0,5%.

W przypadku win pozbawionych alkoholu najczgdciej uzywang nazwa jest ,,wino
bezalkoholowe” (45,7%). Czesto stosowane sa réwniez okreSlenia ,,(bezalkoholowy)
napdj na bazie wina dealkoholizowanego / odalkoholizowanego” (11,4%) oraz
,(bezalkoholowy) napdj na bazie wina dealkoholizowanego/odalkoholizowanego”.
Jak pokazano w tabeli 1, nie ma jednej nazwy, ktéra bytaby powszechnie stosowana
na polskim rynku w odniesieniu do produktéw sektora win pozbawionych alko-
holu. Warto podkre§lié, ze najczesSciej wystepujaca nazwa ,,wino bezalkoholowe”
jest uzywana zaréwno w przypadku win o zawartosci do 0,5% obj. alk., jak i tych
0 0,0% obj. alk. Inne wymienione nazwy takze sg stosowane w odniesieniu do
produktéw catkowicie pozbawionych alkoholu, jak réwniez tych o minimalnej
jego zawartoSci (do 0,5%). Jak wynika z przeprowadzonego badania, okreslenie
,wino odalkoholizowane” nie jest obecnie stosowane na rynku polskim, mimo ze
od 2 grudnia 2021 r. obowiazuja zapisy zawarte w rozporzadzeniu nr 2021/2117,
ktére wprowadzaja okreSlenie ,,odalkoholizowane” dla wybranych produktéw
sektora win.

W wyniku przeprowadzonej analizy stwierdzono, ze rowniez nazwy uzywane
w odniesieniu do substytutéw napojow spirytusowych sg rézne, mimo ze towary te
nalezg do jednego sektora produktéw. Wsrdd zaprezentowanych nazw pojawiajg si¢
m.in. takie, jak ,,rum bezalkoholowy” czy ,.gin bezalkoholowy”, co w mysl zapis6w
cytowanego wczesniej rozporzadzenia nr 2019/787 stanowi klasyczny przyktad
uzycia okre§lenia niedozwolonego. Na tej podstawie mozna stwierdzi¢, ze nadanie
wiladciwej nazwy, a co za tym idzie — odpowiednie etykietowanie produktu, stanowi
problem i wyzwanie dla podmiotéw znakujacych, w tym dystrybutoréw, ktérzy
oferuja na rynku polskim produkty importowane i sg odpowiedzialni za odpo-
wiednie oznakowanie towaru. Z kolei inne stosowane na etykietach nazwy, takie jak
,bezalkoholowy drink” czy ,,destylat bezalkoholowy”, nie informujg konsumenta
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wprost, o jaki rodzaj produktu chodzi. S to nazwy niejednoznaczne, ktére moga
budzi¢ watpliwosci wsrdd konsumentéw co do rodzaju produktu.

Podsumowujac uzyskane wyniki badan, stwierdzono, ze w przypadku wszyst-
kich kategorii produktowych, tj. bezalkoholowych piw, win i substytutéw napojow
spirytusowych, stosowane jest okreslenie ,,bezalkoholowe” w odniesieniu zaréwno
do produktéw 0,0%, jak i tych zawierajacych do 0,5% obj. alk. Uzycie okreslenia
,bezalkoholowe” w nazwach produktéw, ktére zawieraja co prawda niewielka, ale
jednak pewng dawke alkoholu, jest nieprecyzyjne i moze wprowadzi¢ konsumenta
w btad, poniewaz nazwa sugeruje, ze jest to produkt, ktéry w ogdle nie zawiera
alkoholu. Co wigcej, znakowanie produktéw zawierajacych do 0,5% obj. alk. nazwa
,bezalkoholowy” moze by¢ specyficznym przyktadem zafatszowania produktu,
ktéry wigze si¢ z nieprawidtowym oznakowaniem. Mowa tu o bezpieczefistwie
informacyjnym, ktérego problematyke poruszyli w swoim artykule M. Smie-
chowska i1 F. Ktobukowski (2017), wskazujac, ze w zwigzku z coraz wigksza rolg
informacji zawartych na opakowaniach bezpieczefistwo informacyjne, definiowane
jako ,,stan, w ktorym informacje zawarte na opakowaniu produktu odzwierciedlaja
rzeczywisty stan Srodka spozywczego”, powinno zosta¢ uznane za kryterium oceny
jakosci bezpieczefistwa zywnoSci.

Poréwnujac uzyskane dane z sytuacjg na rynku migdzynarodowym, zauwazyé
mozna, ze zjawisko okre§lania produktéw zawierajacych niewielkie iloSci alkoholu
mianem bezalkoholowych wystepuje nie tylko w Polsce, ale réwniez w innych
krajach. Réznica polega jednak na ustalonej przez poszczegdlne pafnstwa dopusz-
czalnej zawartoSci alkoholu w produktach bezalkoholowych (odmienne wartoSci
wystepuja nawet w obrebie panstw Unii Europejskiej). Przyktadowo m.in. w Austrii,
Czechach, Belgii, Chorwacji, Portugalii, Niemczech i na Cyprze za napdj bezalko-
holowy uznaje si¢ produkt zawierajacy do 0,5% obj. alk., natomiast w innych krajach
unijnych progi maksymalnej zawartoSci alkoholu sg wyzsze i wynosza np. 1,0%
w Hiszpanii czy 1,2% we Francji i Wtoszech. Wigkszo$¢ krajéw UE oraz kraje,
takie jak m.in. USA, Chiny, Turcja, Australia, Indie (podobnie jak Polska) identy-
fikuje produkty bezalkoholowe jako te o zawartosci alkoholu ponizej 0,5% (Corfe,
Hyde i Shepherd 2020). Wyjatkiem jest Wielka Brytania, gdzie ustalono bardziej
rygorystyczny limit maksymalnej zawartosci alkoholu w produktach, ktére maja
by¢ okreslane mianem bezalkoholowych. Limit ten jest dziesieciokrotnie nizszy niz
np. w Polsce i wynosi do 0,05% obj. alk. (Okaru i Lachenmeier 2022). Co wigcej,
w Wielkiej Brytanii w celu wspierania branzy alkoholowej w prowadzeniu odpowie-
dzialnego marketingu, jak réwniez ochrony konsumentéw, w ramach systemu praw-
nego wprowadzono okreslenia majace w nazwie i etykietowaniu odrézni¢ produkty
o niskiej zawarto$ci alkoholu od tych bezalkoholowych. I tak stosuje si¢ nastepujace
okreslenia: ,,Jow alcohol” (niska zawarto$¢ alkoholu) dla produktéw zawierajacych
nie wigcej niz 1,2%, ,,de-alcoholised” (odalkoholizowany) w przypadku napojéw
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o zawartoSci do 0,5% obj. alk. oraz ,,alcohol free” (bezalkoholowy), jesli zawarto$¢
alkoholu jest nie wigksza niz 0,05%. Istnieje réwniez okreslenie ,,non-alcoholic”
(niealkoholowy/bezalkoholowy), jednak nie moze ono by¢ uzywane w potaczeniu
z nazwa powszechnie kojarzona z alkoholem (wyjatek stanowi wino przeznaczone
wyltacznie do uzytku sakralnego) (Low Alcohol Descriptors... 2018). Analizujac
powyzsze, mozna uznaé, ze w brytyjskim modelu znakowania produktéw nisko-
i bezalkoholowych konsument jest rzetelnie informowany na temat oferowanego
produktu.

Zapewnienie skutecznej ochrony konsumenta i bezpieczefistwa zywnoSci jest
rolg panstwa, poniewaz niedoskonaly mechanizm rynkowy raczej nie jest w stanie
tego zagwarantowa¢ (WiSniewska i Kowalska 2022), czego dowiodta réwniez prze-
prowadzona analiza. Uzyskane dane wskazuja, ze brak odpowiednich jednoznacz-
nych regulacji (zaréwno na poziomie unijnym, jak i krajowym) skutkuje tym, ze
uzywane przez podmioty znakujgce nazwy produktéw sa odmienne dla tozsamych
kategorii produktow. Wystepowanie rozbieznosci nazw produktéw nalezgcych
do tej samej kategorii rodzi pytanie, czy konsument jest wtasciwie informowany
0 nabywanej zywnosci i czy roznorodnos$¢ okreslen tego samego rodzaju produktu
nie wprowadza konsumenta w btad. Obowigzkiem producenta jest bowiem umiesz-
czenie na opakowaniu informacji, ktére powinny by¢ rzetelne i niewprowadzajace
w btad, a takze czytelne i zrozumiate dla przecigtnego konsumenta (Kozik 2019).
Stad tez istotne jest, aby instytucje pafistwowe réwniez wspieraty branz¢ w prowa-
dzeniu odpowiedzialnych dziatah marketingowych, szczegdlnie w przypadku takich
produktow, jak substytuty napojéw alkoholowych.

5. Podsumowanie i wnioski

W artykule odniesiono si¢ do problematyki wtaSciwego nazewnictwa i etykie-
towania substytutéw napojow alkoholowych — kwestii waznej zaréwno z punktu
widzenia ochrony konsumenta oraz bezpieczenstwa zywnoSci, jak i wspierania
przedsigbiorcéw w prowadzeniu odpowiedzialnego marketingu. Z przeprowadzo-
nych badaf wynika, ze stosowane obecnie na rynku polskim nazewnictwo nie
informuje konsumenta w sposéb rzetelny o rzeczywistym charakterze produktu,
ponadto moze wprowadzaé¢ go w biad. Biorac pod uwage problem badawczy,
niniejsza praca potwierdzifa, ze konieczne jest prawne uregulowanie nazewnictwa
substytutow napojéw alkoholowych w celu zapewnienia m.in. bezpieczefnistwa
zywnoSci i ochrony konsumentéw, szczegdlnie konsumentéw wrazliwych, takich
jak kobiety w ciazy czy osoby, ktore ze wzgledu na stan zdrowia i przyjmowane leki
nie mogg spozywac alkoholu.

Wobec tego zasadne byloby wprowadzenie regulacji krajowych i1 unijnych, ktére
zawieralyby wytyczne dotyczace nazewnictwa oraz etykietowania bezalkoholowych
odpowiednikéw napojéw alkoholowych. Istnieje potrzeba stworzenia jednoznacz-
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nych migdzynarodowych standardéw dla produktéw bezalkoholowych, a takze
definicji tych produktéw w celu m.in. okreslenia jasnych wymagan dla podmiotow
znakujacych towary oraz zapewnienia ochrony konsumentéw i umozliwienia im
podejmowania §wiadomych decyzji na podstawie rzetelnych informacji zawar-
tych na etykiecie. Mozliwe, ze w najblizszych latach zostang podjete dziatania na
szczeblu unijnym, aby usystematyzowac nazewnictwo bezalkoholowych odpowied-
nikéw napojéw alkoholowych. Jak zaznaczono w wytycznych do rozporzadzenia
nr 2019/787, w 2021 r. Komisja oglosita przetarg na przeprowadzenie badania
stuzacego dalszej analizie kwestii zwigzanych z etykietowaniem napojéw nisko- lub
bezalkoholowych w celu ustalenia, czy konieczne jest ustanowienie szczegdtowych
przepisow.

Prezentowana w artykule tematyka jest aktualna. Zdaniem autoréw niniejszy
artykut moze stanowié przyczynek do dalszej dyskusji oraz badan w zakresie
wlasciwego nazewnictwa i etykietowania bezalkoholowych odpowiednikéw
napojéw alkoholowych, szczegdlnie ze w ostatnich latach mozna zauwazy¢
tendencj¢ do wzrostu wprowadzania do obrotu napojow cz¢sciowo lub catkowicie
pozbawionych alkoholu. Jako kierunki dalszych badan wskaza¢ mozna badania nad
préba implementacji w Unii Europejskiej modelu prawnego podobnego do tego,
ktory zostat przyjety w Wielkiej Brytanii. Interesujacym kierunkiem badafi bytoby
réwniez zgtebienie tematu z punktu widzenia konsumentéw — poznanie ich wiedzy
i SwiadomoSci w zakresie etykietowania substytutow napojéw alkoholowych.
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