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Streszczenie

Celem artykutu jest okreSlenie czynnikéw, ktére determinuja zachowania konsump-
cyjne gospodarstw domowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem tych o charakterze
ekonomicznym. Biorgc pod uwage specyfike warunkéw, w jakich funkcjonuja wspotcze-
sne gospodarstwa domowe, w opracowaniu podjeto probe okreslenia tego typu czynnikéw
dziatajacych nie tylko w skali mikro- czy makroekonomicznej, ale réwniez w skali global-
nej. W artykule przeprowadzono analize¢ determinant zachowan konsumpcyjnych polskich
gospodarstw domowych od 2006 r., czyli w okresie, kiedy gospodarstwa te zaczety stop-
niowo odczuwaé skutki wstgpienia do Unii Europejskiej. Wedtug wstepnych wynikow
badan na zmiany konsumpcji polskich gospodarstw domowych w badanym okresie wpty-
wata nie tylko zmiana ich sytuacji materialnej w postaci wzrostu dochodéw czy wartoSci
posiadanych aktywdw, ale takze biezgca i oczekiwana koniunktura gospodarcza w kraju
i na Swiecie.
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1. Wprowadzenie

Jak pisze A. Grotowska-Leder (2011, s. 180): ,,Gospodarczym aktorem jest
przede wszystkim pojedynczy cztowiek (...). W procesie organizowania Srodkow
na zaspokajanie niezbednych potrzeb i ich dystrybuowania podstawowa rola przy-
pada gospodarstwu domowemu”. Wedtug twoércy ekonomicznej teorii zachowan
ludzkich, G. Beckera (1990), gospodarstwo domowe znaczaco rdézni si¢ od innych
podmiotéw gospodarczych, gdyz jego gtéwnym celem nie jest maksymalizacja
zysku, ale wiasnie jak najlepsze zaspokojenie potrzeb. Realizacja tego celu jest
zadaniem trudnym ze wzgledu na ztozonoS¢ procesu zaspokajania potrzeb, na
ktéry wptywaja zaréwno cele i aspiracje zyciowe cztonkéw gospodarstwa domo-
wego, postawy ludzkie, zakupy débr i ustug konsumpcyjnych, potrzeby, zasoby
pieni¢zne i rzeczowe oraz wielkoS§¢ spozycia realnego (Zalega 2011, s. 470).
Wynika to jednak przede wszystkim z faktu, ze owo dazenie do jak najlepszego
zaspokojenia potrzeb, motywujace gospodarstwo domowe do dziatania, odbywa
si¢ z zalozenia w warunkach relatywnego ograniczenia dostepnych zasobow.

W przypadku polskich gospodarstw domowych, ktére od prawie trzech dekad
muszg mierzy¢ si¢ z gfgbokimi zmianami zachodzgcymi zaréwno w obszarze
gospodarczym, politycznym, jak i spotecznym, realizacja ich podstawowych
funkcji wydaje sie zadaniem tym bardziej ztozonym. Warto podkre§lié, ze rozwo-
jowi gospodarki rynkowej, jaki nastepuje w Polsce od poczatku lat 90., towarzysza
procesy o znacznie szerszym zasiggu. Dotyczy to przede wszystkim rozwoju
nowoczesnych technologii oraz globalizacji, ktéra determinuje aktualne wzorce
konsumpcji gospodarstw domowych na catym Swiecie. Oznacza to czgsto coraz
wieksze potrzeby Polakéw, ktére ulegaja stopniowej unifikacji w skali ponadnaro-
dowej, upodabniajac si¢ do potrzeb spoteczenstw gtéwnie z krajow wysoko rozwi-
nigtych. Z drugiej strony nalezy zaznaczy¢, ze polskie gospodarstwa domowe,
majace coraz wigksze potrzeby konsumpcyjne, sg zmuszone realizowac je przy
znacznie nizszym $rednim poziomie dochodéw.

W zwiazku z tym giéwny cel niniejszego opracowania stanowi okreslenie
czynnikow, ktére determinujg zachowania konsumpcyjne gospodarstw domowych,
ze szczegllnym uwzglednieniem tych o charakterze ekonomicznym. Biorac pod
uwage specyfike warunkéw, w jakich funkcjonujg wspétczesne gospodarstwa
domowe, w artykule podjeto prébe okreslenia tego typu czynnikéw dziataja-
cych w skali nie tylko mikro- czy makroekonomicznej, ale réwniez globalne;j.
W ostatniej czg§ci opracowania przeprowadzono analiz¢ determinant zachowaf
konsumpcyjnych polskich gospodarstw domowych od 2006 r., czyli w okresie,
kiedy gospodarstwa te zaczety stopniowo odczuwac skutki wstapienia do Unii
Europejskie;.
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2. Mikroekonomiczne determinanty konsumpcji gospodarstw
domowych

Jedng z podstawowych aktywnoSci gospodarstwa domowego stanowi
konsumpcja bedaca ztozonym procesem dziatafn i zachowan zmierzajacym do
wyboru oraz pozyskania Srodkéw konsumpcji, jak i obchodzenia si¢ z nimi oraz
ich spozywania (Szczepanski 1981, s. 132-136). To, w jakim stopniu gospodar-
stwa domowe zaspokoja swoje potrzeby w wyniku korzystania zaréwno z naby-
tych débr i ustug, jak i z tych udostgpnionych im przez pafstwo, determinuje ich
poziom zycia (Luszniewicz 1972, s. 28-32).

To, jakie potrzeby wystepuja oraz jakie sg sposoby ich zaspokojenia w danym
gospodarstwie domowym, zalezy od wielu réznorodnych czynnikéw, w tym tych
o naturze ekonomicznej. W tej czgsci opracowania skoncentrowano si¢ na mikro-
ekonomicznych determinantach konsumpcji. Zalicza si¢ do nich m.in. sytuacje
ekonomiczng gospodarstwa domowego, na ktéra sktadajg si¢ gtéwnie posiadane
zasoby majatkowe, zobowigzania wobec innych podmiotéw oraz dochody. Ludzi,
w zaleznoSci od tego, jaka jest ich sytuacja materialna, charakteryzuje rézny
poziom i struktura konsumpcji. Z reguty w zamoznych gospodarstwach domo-
wych wydaje si¢ wigcej (w wartoSciach absolutnych) na konsumpcj¢ wszystkich
rodzajéw dobr, przy czym udzial débr podstawowych w ich catkowitych wydat-
kach bedzie nizszy niz w gospodarstwach mniej zamoznych.

Zasoby majatkowe gospodarstwa domowego mogg stuzyé do bezposred-
niego lub posredniego zaspokojenia potrzeb konsumpcyjnych jego cztonkow.
Wptyw bezposredni realizowany jest przez ich uzyteczno$¢, a odnosi si¢ przede
wszystkim do réznego typu dobr konsumpcyjnych. Wptyw posredni dotyczy
gtéwnie dobr kapitatowych, ktére moga zostaé spienigzone czy wydzierzawione,
a Srodki dzieki temu pozyskane przeznaczone na biezacg konsumpcje.

Kolejnym czynnikiem determinujagcym poziom zycia, a tym samym réwniez
wzorce konsumpcji, s3 dochody. Analizujac zachowania gospodarstw domowych
w kontekScie wysokoSci uzyskiwanych przez nie dochodéw, warto wyodrebnié
gospodarstwa domowe wysokodochodowe. W tych gospodarstwach decydujacy
udziat w dochodach maja dochody z pracy, ktére sag wyzsze w stosunku do tych
uzyskiwanych przez pozostate gospodarstwa domowe. Gospodarstwa te wydaja
wiecej na dobra tzw. trzeciego rzedu, do ktérych zalicza si¢ dobra informacyjne,
zajecia zwigzane z kulturg i spedzaniem wolnego czasu, edukacje oraz sztuke
(Douglas i Isherwood 1996, Palska 2000, Zalega 2011). Co wazne, to, jak dochody
oddziatuja na zachowania ekonomiczne gospodarstw domowych, zalezy od tego,
czy mamy do czynienia z tzw. dochodem statym (permanentnym), uzyskiwanym
przez gospodarstwo domowe regularnie, czy tym doraznym, nieregularnym.
Wedtug badan empirycznych ich wplyw na wydatki konsumpcyjne gospodarstw
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domowych jest w obu tych przypadkach odmienny. To, jak gospodarstwa domowe
zachowuja si¢ w sferze konsumpcji, zalezy réwniez od tego, jak ich dochody rozto-
zone s3 w czasie — jest to zwigzane z tzw. hipotezg cyklu zycia. Zgodnie z tg teorig
podmioty przeznaczaja na konsumpcje staly utamek biezacej wartoSci swojego
dochodu uzyskanego w ciggu catego Zycia.

Sytuacje materialng gospodarstwa domowego determinuje wigc zar6wno
posiadany majatek, jak i poziom biezacych dochodéw' (Deaton 1974), a wptyw
tych dwéch elementéw na zachowania ekonomiczne gospodarstw domowych
moze by¢ nie tylko substytucyjny, ale takze komplementarny, kiedy to niskie
dochody biezgce kompensowane sg nagromadzonym wcze$niej majatkiem?. To,
w jakim stopniu zmieniaja si¢ wydatki gospodarstwa domowego (a tym samym
jego konsumpcja) w reakcji na zmiany realnej wartoSci majatku, nazwano efektem
majatkowym.

Poza sytuacja ekonomiczng gospodarstwa domowe kieruja si¢ w swych decy-
zjach konsumpcyjnych informacjami ptynacymi z rynku débr i ustug. Jedna
z gtéwnych determinant wyboréw dokonywanych przez gospodarstwo domowe
dotyczacych konsumpcji jest poziom cen (Hodoly 1971). Zgodnie z prawem
popytu wzrostowi cen towarzyszy spadek zapotrzebowania i przeciwnie — spad-
kowi cen towarzyszy wzrost wielkoSci popytu. Jest to zwigzane z wptywem zmian
cen na dochody realne konsumentéw, ktére moga si¢ zwigksza¢ lub zmniejszac
w zaleznoS$ci od tego, czy tempo wzrostu cen jest nizsze, czy wyzsze od tempa
wzrostu dochodéw nominalnych?®. Na decyzje konsumpcyjne gospodarstw
domowych wptywaja réwniez oczekiwania co do przysztych zmian cen, czyli
tzw. oczekiwania inflacyjne. Procesy inflacyjne stanowia znaczne utrudnienie
racjonalnego zachowania si¢ podmiotéw na rynku towaréw i ustug. W sytuacji
wysokiej inflacji gospodarstwa domowe staraja si¢ uciec od pienigdza w obawie
przed utratg jego realnej wartoSci, lokujagc swdj majatek zazwyczaj w réznego typu
aktywach trwatych.

Oprocz inflacji na konsumpcje gospodarstw domowych wptywa takze — stano-
wigca jej przeciwiefistwo — deflacja. Mimo ze deflacja moze oznaczac zwigk-
szenie mozliwoSci nabywczych konsumentow, zazwyczaj jest zjawiskiem nieko-
rzystnym. Z reguly towarzyszy jej wzrost bezrobocia, co prowadzi do pogorszenia

! Wazng role w decyzjach konsumpcyjnych gospodarstw domowych petnig réwniez oczeki-
wane przyszte dochody gospodarstw domowych.

2 W przypadku gospodarstw domowych nieposiadajacych majatku ich konsumpcja — poza
biezacym dochodem — zalezy takze od tego, czy korzystaja one z pozyczek lub kredytéw konsump-
cyjnych.

3 Nalezy zaznaczy¢, ze zmiana ceny danego dobra wptywa nie tylko na zapotrzebowanie na to
dobro, ale réwniez na popyt na dobra wobec niego substytucyjne i/lub komplementarne. Szerzej na
ten temat zob. (Bywalec 2012, s. 36-37).
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sie sytuacji materialnej gospodarstw domowych, a w efekcie réwniez do spadku
konsumpcji*.

Wplyw na zachowania gospodarstw domowych w sferze konsumpcji ma
takze podaz débr i ustug, oznaczajaca zaréwno ich ilo§é, asortyment, jak i jako§¢
oraz walory techniczno-uzytkowe. Bardzo istotne sg rowniez sposoby dystry-
bucji towaréw zwigzane z poziomem i organizacja zaopatrzenia rynku. Obecnie
znacznie skraca si¢ cykl zycia produktéw, na rynek wchodza nowoczesniejsze
wersje danego towaru, a towarzyszy temu aktywna promocja, co znacznie przy-
spiesza jego zuzycie ekonomiczne. Prowadzi to do migdzyokresowej substytucji
konsumpcji, czyli zastepowania débr juz uzytkowanych nowszym, bardziej nowo-
czesnym asortymentem. Konsumenci decyduja o wstrzymaniu si¢ z zakupem,
czekajac na nastgpng wersje danego produktu, lub wrecz przeciwnie, gdy na
rynku pojawia si¢ nowszy model, wymieniaja na niego posiadane juz urzadzenie
(dotyczy to gtéwnie sprzetu wysokiej technologii).

Wspdlczesnym podmiotom gospodarczym coraz trudniej jest podjaé decyzje
co do zakupu. Jest to efekt ciggtych zmian zachodzacych na rynkach charaktery-
zujacych si¢ zazwyczaj znaczng obfitoscig towaréw o zréznicowanych cechach,
funkcjach oraz cenach. Problem wyboru poteguja dziatania promocyjne przed-
siebiorstw, ktérych celem nie jest rzetelna informacja o produkcie, a naktonienie
konsumenta do zakupu. W tych warunkach wybory gospodarstw domowych
czesto nie sg, z punktu widzenia ekonomii, racjonalne.

3. Czynniki makroekonomiczne a konsumpcja gospodarstw
domowych

To, jakie decyzje gospodarstwa domowe podejmujg w sferze konsumpcji,
zalezy nie tylko od ich sytuacji materialnej czy warunkéw panujgcych na rynkach
doébr i ustug, ale takze od polityki rzadu czy kondycji ekonomicznej kraju.

Przez narzedzia, ktére panstwo wykorzystuje do stymulowania wzrostu gospo-
darczego oraz poprawy warunkéw zycia obywateli w ramach polityki gospodar-
czej i spolecznej, oddziatuje ono réwniez, na poziom i strukturg ich konsumpcji.
Dotyczy to m.in. polityki fiskalnej, na ktérg sktadajg si¢ podatki i wydatki
pafistwa. Do jej celéw naleza ograniczenie nadmiernego zréznicowania dochodéw
czy walka z bezrobociem (https:/www.nbpportal.pl, data dostgpu: 27.09.2016).
Przez m.in. stopy podatkowe, progi podatkowe, ulgi, zwolnienia podatkowe
czy wydatki publiczne wptywa ona na dochody rozporzadzalne obywateli,
a takze ich konsumpcje. Przez ksztattowanie i egzekucje podatkéw, szczegdlnie

4 Deflacja moze prowadzi¢ do pojawienia sie tzw. efektu Pigou. Szerzej na ten temat zob. (Poli-
tyka makroekonomiczna... 2011).
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podatkéw bezpoSrednich, pahstwo zmniejsza dochody gospodarstw domowych
(w przypadku podatku PIT) lub warto$¢ posiadanych przez nie aktywow (podatek
majagtkowy). Konsumpcja moze by¢ réwniez modyfikowana przez mechanizm
podatkéw posrednich, takich jak VAT czy akcyza. Te ostatnie podnosza finalng
cene towaru’, co z jednej strony wptywa na decyzje gospodarstwa dotyczaca
jego nabycia, z drugiej — jezeli zdecyduje si¢ ono na zakup, szczegdlnie w przy-
padku dobra obtozonego wysokim podatkiem — ogranicza jego $rodki finansowe,
ktére mogtyby by¢ przeznaczone na inne towary lub ustugi®. Zmiany w polityce
fiskalnej moga tez przez inne mechanizmy wplywac na konsumpcj¢ gospodarstw
domowych. Obnizenie podatkéw powoduje m.in. zwigkszenie optacalnosci dzia-
falnoSci gospodarczej, co przez mechanizm zwigkszenia popytu na prace wyptywa
na wzrost dochodéw gospodarstw domowych, a tym samym podniesienie ich sity
nabywczej. Co wazne, nie tylko aktualna polityka pafistwa determinuje zacho-
wania gospodarstw domowych w sferze konsumpciji, ale takze ich oczekiwania co
do przysztych dziatan rzadu’.

Wplyw panstwa na wydatki gospodarstw domowych jest szczegdlnie odczu-
walny w zakresie polityki dochodowej, cenowej oraz wydatkéw publicznych. Poza
tym, ze panstwo bezpoSrednio ustala wynagrodzenia w sektorze publicznym,
wptywa réwniez na poziom §wiadczen socjalnych, np. przez ustalenie ich mini-
malnego poziomu czy sposobéw indeksacji. Konkretnym przyktadem ingerencji
panstwa w ramach polityki dochodowej, ktéra wptywa na caty system ptacowy, jest
ustalanie ptacy minimalnej czy kwoty wolnej od podatku (Bywalec 2010). Istotny
wplyw na poziom i struktur¢ konsumpcji gospodarstw domowych maja réwniez
wydatki pafistwa. To, ze rzad zapewnia bezptatny (lub czgSciowo odptatny) dostep
do réznego typu débr, takich jak edukacja, ochrona zdrowia, transport, kultura itp.,
oznacza, ze gospodarstwa domowe maja dodatkowe Srodki na zaspokojenie innych
potrzeb. Wysokie wydatki publiczne muszg miec¢ jednak Zrédto finansowania, takie
jak m.in. podatki bezpoSrednie ptacone przez gospodarstwa domowe (gtéwnie
bardziej zamozne), ktérym w ten sposob ogranicza si¢ ich site nabywcza.

Duzy wptyw na to, jak gospodarstwa domowe zachowuja si¢ w sferze
konsumpcji, ma polityka pieni¢zna panstwa. Bank centralny odpowiedzialny ze jej
realizacj¢ moze np. prébowac ozywi¢ gospodarke, zwickszajac podaz pienigdza.

5 Pafistwo moze tez bezpo$rednio ustalaé ceny urzedowe na wybrane towary (dotyczy to np.
cen ustug medycznych czy mediéw). Spotykane s3 réwniez przypadki okre§lania ceny minimalnej
lub maksymalnej w celu ochrony danej grupy podmiotéw.

% Podatki posrednie mogg wywotaé efekt dochodowy, a takze komplementarny i substytucyjny.
Sita tych efektéw uzalezniona jest od rodzaju dobra, stawki podatku oraz zamoznosci gospodarstwa
domowego.

7 Szerzej na temat wptywu pafnstwa (czynnikéw makroekonomicznych i makrospotecznych)
zob. (Bywalec 2012, s. 43—47).
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W tych warunkach nizsze oprocentowanie kredytow i pozyczek, a tym samym
ich wigksza dostgpnosé, aktywizuje konsumpcje. Wzrost konsumpcji jest tez
konsekwencja zwiekszonych inwestycji realizowanych dzigki tanim kredytom,
ktére oznaczaja wzrost produkcji, zatrudnienia oraz dochodéw ludnosci. Inne
konsekwencje ma restrykcyjna polityka monetarna. Dziatania pafistwa w sferze
polityki monetarnej moga mie¢ swoje konsekwencje w postaci inflacji (deflacji),
co réwniez przektada si¢ na zachowania konsumpcyjne gospodarstw domowych,
ktérych mechanizm przedstawiony zostal w poprzedniej cz¢$ci opracowania.

Nie tylko jednak polityka pafistwa, ale takze jego kondycja, w sensie poziomu
1 tempa wzrostu gospodarczego czy szerzej rozumianego rozwoju gospodarczego,
wptywa na decyzje podmiotéw w sferze konsumpcji. Obywatele krajow wysoko
rozwinigtych ciesza si¢ z reguly wyzszym poziomem zycia niz obywatele krajow
rozwijajacych si¢. Im wyzsza jest natomiast dynamika wzrostu gospodarczego,
tym szybciej ro$nie prywatna konsumpcja, a tym samym poprawia si¢ réwniez
poziom zycia obywateli.

Poza wielkoScig czy tempem wzrostu PKB na konsumpcje gospodarstw
domowych istotny wptyw ma takze jego struktura. Relacja miedzy konsumpcja
prywatng a inwestycjami istotnie determinuje przysztg konsumpcje. W przypadku
gdy znaczna czg$¢ PKB jest ,,.konsumowana”, a nie przeznaczana na inwestycje,
gospodarka zbyt wolno zwigksza swoje mozliwosci produkcyjne, co ma negatywny
wpltyw na rynek pracy, dochody ludnoSci oraz rynek doébr i ustug. Gospodarstwa
domowe, podejmujac swoje decyzje konsumpcyjne, kieruja si¢ wigc nie tylko aktu-
alnym stanem gospodarki, ale tym, jak zmienia si¢ sytuacja ekonomiczna w czasie.
Konsumpcja zazwyczaj wzrasta, gdy gospodarstwa zauwazaja poprawe aktualnej
sytuacji gospodarczej w kraju, a maleje w przypadku tendencji odwrotne;.

Zaleznos¢ migdzy konsumpcja a koniunkturg gospodarczg kraju jest szcze-
gblnie widoczna w okresie kryzysu. Wedtug T. Zalegi (2013) na postrzeganie
i oceng kryzysu przez gospodarstwa domowe w duzym stopniu wptywaja ich
wczedniejsze do§wiadczenia, poziom zycia czy poczucie bezpieczenstwa ekono-
micznego. Kryzys wptywa na zmiang zaréwno niektérych zwyczajéw gospo-
darstw domowych zwigzanych z konsumpcjg (np. preferowanych form ptatnosci:
gotéwka zamiast karty, czy iloSci kupowanych débr i ustug), jak i ich nastawienia
do réznych trendéw konsumpcyjnych, takich jak np. konsumpcja zréwnowazona
czy ekologiczna. Wsrdd konsekwencji kryzysu wyr6zni¢ mozna dwa podstawowe
typy zachowan konsumpcyjnych gospodarstw domowych. Pierwsze, tzw. zacho-
wania kryzysowe, przejawiaja si¢ ograniczeniem biezacych wydatkéw konsump-
cyjnych oraz stopnia zaspokojenia potrzeb wyzszego rzedu. Drugi typ, tzw. zacho-
wania postkryzysowe, oznaczaja kontynuacje zachowan kryzysowych lub zmiang
stylu zycia w okresie po kryzysie. Co istotne, w czasie kryzysu gospodarczego
mozna takze zaobserwowaé zmiany w niektérych wzorcach konsumpcji (naste-
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puje np. ostabienie serwicyzacji czy konsumpcjonizmu, umacnia si¢ natomiast
Swiadoma konsumpcja, smart shopping czy domocentryzm) (Rachocka 2003,
Nowak 2012). Gospodarstwa domowe zaczynaja coraz cze¢sciej takze korzystac
z samozaopatrzenia. Jak wynika z badan, wptyw kryzysu na konsumpcj¢ gospo-
darstw domowych nie ogranicza si¢ jednak tylko do ograniczenia ich iloSciowego
spozycia, czesto wptywa tez na jako$¢ konsumpcji®. Po zakoficzeniu kryzysu
ubogie gospodarstwa, wczeSniej zmuszone do ograniczenia konsumpcji, moga
powrdécei¢ do dawnych zwyczajow. Natomiast gospodarstwa domowe, ktdre przed
kryzysem mato racjonalnie zarzadzaly budzetem, w jego trakcie zmuszone sg
zazwyczaj do rewizji swoich zachowan w sferze konsumpcji. Zakonczenie kryzysu
nie zawsze jednak oznacza w tym wypadku powr6t do tzw. konsumeryzmu.

4. Globalizacja a zachowania konsumpcyjne gospodarstw
domowych

Jednym z najwazniejszych proceséw majacych wplyw na wspoétczesng Swiatowg
gospodarke, a tym samym poszczegdlne gospodarki narodowe, jest globalizacja.
Oznacza ona przeobrazenia o charakterze gtéwnie gospodarczym, ktére polegaja
m.in. na liberalizacji przeptywéw handlowych, ograniczeniu roli panstwa w gospo-
darce, zwigkszeniu znaczenia korporacji transnarodowych czy internacjonalizacji
kapitatu. Wzmozone przeptywy towardw, ustug, pracy i kapitatu, stanowigce prze-
jawy procesow globalizacyjnych w duzej mierze determinujg stan wspétczesnych
gospodarek, co ma swoje przetozenie na wspétczesne wzorce konsumpcji. Z tego
powodu w literaturze przedmiotu pojawia si¢ pojecie globalizacji konsumpcji,
ktéra oznacza rozprzestrzenianie si¢ identycznych lub bardzo podobnych wzorcéw
konsumpcji, czyli tzw. homogenizacja konsumpcji, w skali ponadnarodowej, jak
i tworzeniu si¢ tzw. globalnej kultury konsumpcyjnej. Wzorce te najczgsciej utoz-
samiane s3 z jednym krajem — USA, stad tez proces ten zyskat rowniez miano
amerykanizacji, makdonaldyzacji lub westernizacji (Bywalec i Rudnicki 2002,
s. 136—137). Przejawia si¢ to w wigkszej dostepnosci towaréw zagranicznych, co
oznacza wigksza réznorodno$¢ towaréw na krajowym rynku, a tym samym duze
mozliwoSci zaspokojenia potrzeb konsumpcyjnych gospodarstw domowych. Zwiek-
szona konkurencja na krajowym rynku wptywa tez na zachowania rodzimych
producentéw, czego czestym efektem jest obnizenie cen towaréw i ustug. Warto
réwniez zaznaczy¢, ze wzmozone przeptywy, szczegdlnie towardw, ustug, kapitatu
i ludzi, przyczyniaja si¢ do dyfuzji informacji, idei oraz kultury, co ma ogromny

8 Gtéwnym miernikiem reakcji gospodarstw domowych na kryzys gospodarczy jest spadek
zaufania konsumpcyjnego. Szerzej na ten temat zob. (Bohlen, Carlotti i Mihas 2010, Desvaux i in.
2009, Graham 2010, Hermann 2009).



Ekonomiczne uwarunkowania zachowan konsumpcyjnych... 35

wplyw na zmiany we wzorcach konsumpcji. Prowadzi to do powstania transnaro-
dowych segmentéw rynku, ktére obejmuja jednorodne grupy konsumentéw, w skali
ponadnarodowej lub nawet globalnej’ (Drabik 2011, s. 580).

Globalizacja niesie ze sobg rewolucje technologiczng, a wynalazki takie jak
internet czy telefon komérkowy, bedace konsekwencja tej rewolucji, ksztattuja
wzorce zachowaf ich uzytkownikéw, czyli gospodarstw domowych w gospodarce
globalnej'°. Jednocze$nie dostep do nowoczesnych technologii wptywa na wzrost
wydajnosci pracy, co przyczynia si¢ do podniesienia dochodéw gospodarstw
domowych, a tym samym réwniez do wzrostu ich konsumpcji.

Rozprzestrzenianie si¢ globalnych wzorcéw konsumpcyjnych w wiekszym
stopniu dotyka kraje rozwinigte, gdyz to one sa ze sobg mocniej potaczone.
Obecnie mozna zaobserwowaé, ze trendy w zachowaniach konsumentéw
w bardziej rozwinigtej czeSci Swiata sa silnie powigzane z postgpujaca cyfryzacja,
niedostatkiem czasu oraz dbaloScia o zdrowie.

Poza bezposrednim wplywem globalizacji na zmiany wzorcéw konsumpcyj-
nych w skali §wiata ma ona réwniez poSredni wptyw na gospodarstwa domowe
z réznych krajow. Ze wzgledu na coraz SciSlejsze powigzania gospodarek w skali
ponadnarodowej pafistwa odczuwajg skutki pewnych proceséw, ktére majg coraz
wigkszy, czgsto globalny zasieg. Dotyczy to zjawisk zaréwno pozytywnych, jak
i negatywnych w postaci wzrostéw lub spadkéw globalnej koniunktury.

5. Zachowania konsumpcyjne polskich gospodarstw domowych
w Swietle wybranych wynik6w badan

Analizujac wptyw czynnikéw ekonomicznych na zachowania konsumpcyjne
gospodarstw domowych, w pierwszej kolejnoSci skoncentrowano si¢ na analizie
zalezno$ci migdzy wydatkami a dochodem rozporzadzalnym gospodarstw domo-
wych. Jest to szczegdlnie istotne, gdyz czynniki te stanowia podstawe oceny
sytuacji bytowej gospodarstw domowych. Wedtug T. Zalegi (2008a, s. 207) to
wlas$nie wydatki, obrazujac przywiazanie do okreSlonych wzorcéw spozycia, s3
swego rodzaju fotografia zachowafi konsumpcyjnych w skali makroekonomiczne;.
Analiza objeta lata 2006-2015, czyli okres, w ktérym gospodarstwa domowe

° Oznacza to, ze grupa konsumentéw wyodrebniona w jednym kraju (regionie) odznacza si¢
podobnymi wta§ciwosciami jak odpowiedni segment w innym kraju (regionie). W przypadku
segmentu globalnego sa to odbiorcy oczekujacy na taki sam (globalny) produkt na catym Swiecie
(Drabik 2011, s. 580).

10 Nalezy zaznaczy¢, ze sg regiony i kraje bardziej i mniej podatne na globalizacje konsumpcji.
Dotyczy to réwniez spoteczenstwa (szczegdlnie spoteczenstwa Zachodu), ktére wedtug Z. Baumana
(2000, s. 6-9) jest bardzo spolaryzowane. Zdaniem tego autora istnieje ,,zglobalizowana” (gtéwnie
materialnie) mniejszo$¢ i ,,zglokalizowana” wigkszoS¢.
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zaczety stopniowo coraz mocniej odczuwac skutki przystapienia Polski do UE.
Jest to takze czas, gdy — mimo pewnych perturbacji zwigzanych z okresowym
obnizeniem tempa wzrostu PKB oraz z efektami §wiatowego kryzysu finanso-
wego — nastgpita stabilizacja przyjetych rozwigzan spoteczno-ekonomicznych,
ktére wprowadzano od poczatku lat 90. (Grotowska-Leder 2011, s. 186).

Wedtug danych GUS w latach 2006-2015 sytuacja materialna polskich
gospodarstw domowych systematycznie si¢ poprawiata, o czym $wiadczy wzrost
dochodu rozporzadzalnego z 835 zt na osob¢ do 1386 zt (Srednia roczna stopa
wzrostu szacowana jest na ponad 6%). W badanym okresie mozna réwniez zaob-
serwowacd zwiekszenie nadwyzki dochodéw rozporzadzalnych nad wydatkami
z 90 zt do 295 71, ktdrej Srednioroczna stopa wzrostu wyniosta az 22% (Badania
budzetow... 2016, s. 41). Tak wysokie tempo wzrostu stwarza tez mozliwo$¢ zwigk-
szania oszczgdnoSci gospodarstw domowych na poczet przysztej konsumpcji.
W latach 20062015 wysokiej stopie wzrostu dochodéw rozporzadzalnych towa-
rzyszyt réwniez intensywny wzrost przecigtnych miesiecznych wydatkéw na osobe
z 745 zt do 1091 zt. Srednioroczne tempo wzrostu dochodéw rozporzadzalnych
w tym okresie bylo jednak wyzsze od tempa wzrostu wydatkéw. W konsekwencji
nastapit spadek udziatu wydatkéw w Srednich rocznych dochodach rozporzadzal-
nych gospodarstw domowych z 89,2% (2006 r.) do 78,7% (2015 r.), czyli 0 10,5 p.p.

Jedng z kluczowych determinant wskazujacych na jakoS§¢ oraz poziom
zaspokojenia potrzeb stanowi wielkoS¢ i struktura wydatkéow konsumpcyjnych
(Zalega 2008b, s. 762). W badanym okresie gospodarstwa domowe wigkszo$¢
swoich dochodéw rozporzadzalnych przeznaczaty na tego typu dobra, na ktére
w 2006 r. wydawaty przecietnie prawie 713 zt na osobe, co stanowito ponad 85%
ich dochodu rozporzadzalnego i ok. 96% wydatkéw ogdtem. W 2015 r. kwota ta
wzrosta (w stosunku do 2006 r.) o ok. 330 zt (wzrost 0 46%) do 1043 zt na osobg
(75% dochodu rozporzadzalnego i 95% wydatkéw ogétem), co oznacza Srednio-
roczne tempo wzrostu wynoszace ok. 4,7% (Badania budzetow... 2016, s. 47).

W analizowanym okresie, mimo spadku udziatu catkowitych wydatkéw
w dochodach rozporzadzalnych polskich gospodarstw domowych, nie stwierdzono
jednak istotnej obnizki udziatu wydatkéw na dobra podstawowe, takie jak utrzy-
manie mieszkania lub domu oraz no$niki energii. Prawidfowos$¢ ta w mniejszym
stopniu dotyczy wydatkéw na zywnoS¢ i napoje bezalkoholowe, ktérych udziat
w cato$ci wydatkow zmniejszyt si¢ z 26,9% (2006 r.) do 24% (2015 r.), czyli
029 p.p. W przypadku wydatkéw na utrzymanie mieszkania lub domu oraz noSniki
energii w badanym okresie odnotowano niewielki wzrost ich udziatu w catoSci
wydatkéw gospodarstw domowych z 19,7% do 20,1%. Oznacza to, ze przecietne
polskie gospodarstwo domowe nadal (tak jak w 2006 r.) przeznacza ok. 1/5 swoich
wydatkéw na utrzymanie mieszkania (lub domu) i no$niki energii (rys. 1).
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Rys. 1. Struktura przecietnych miesigcznych wydatkéw na jedng osobe w gospodarstwie
domowym (W % wydatkéw ogdétem) w latach 20062015

Zrédto: (Badania budzetow... 2007, s. 60, Badania budzetow... 2016, s. 47).

Ponadto w analizowanym okresie najwieksze zmiany (spadki) w strukturze
wydatkéw gospodarstw domowych dotyczg takich kategorii wydatkéw, jak:
edukacja (spadek o 0,4 p.p.), rekreacja i kultura (0,4 p.p.), napoje alkoholowe
i wyroby tytoniowe (0,2 p.p.), facznos¢ (0,2 p.p.) oraz wyposazenie mieszkania
i prowadzenie gospodarstwa domowego (0,1 p.p.). Gospodarstwa domowe wydaja
natomiast wigcej na restauracje i hotele (wzrost o 2,2 p.p), kieszonkowe (0,5 p.p.),
uzytkowanie mieszkania i no$niki energii (0,4 p.p.) oraz zdrowie (0,3 p.p). Anali-
zowane zmiany moga Swiadczy¢ o poprawie standardu zycia polskich gospodarstw
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domowych, na co wskazuja szczegdlnie dane o obnizeniu udziatu wydatkéw
na zywno$¢ i napoje bezalkoholowe w wydatkach ogétem, jak i wzrost udziatu
wydatkéw na restauracje i hotele, ktére to wydatki mozna traktowaé jako dobra
wyzszego rzedu. Nadal jednak prawie potowa (44,1% w 2015 r.) wydatkéw gospo-
darstw domowych to wydatki na dobra pierwszej potrzeby, takie jak zywno§¢
i napoje bezalkoholowe oraz uzytkowanie mieszkania lub domu i nosniki energii,
ktore to wydatki tagcznie obnizyty si¢ w stosunku do 2006 r. o 2,5 p.p. Warto
jednak podkresdli¢, ze w latach 2006-2015 nastgpowata systematyczna poprawa
wyposazenia gospodarstw domowych w dobra trwatego uzytkowania nowej gene-
racji, takie jak: telewizor plazmowy lub ciektokrystaliczny z MPEG-4, smartfon,
komputer z szerokopasmowym dostepem do internetu, zmywarka do naczyn,
kuchenka mikrofalowa czy robot kuchenny. Polepszeniu ulegly réwniez warunki
mieszkaniowe, co dotyczy zwlaszcza wielkoSci uzytkowanych mieszkan (Badania
budzetow. .. 2016).

Zaobserwowany wzrost wydatkow gospodarstw domowych oraz zmiany ich
struktury mogty by¢ konsekwencja nie tylko wzrostu dochodéw rozporzadzal-
nych, ale takze zmian warto$ci aktywéw finansowych gospodarstw domowych.
Jak wynika z analizy rys. 2, w badanym okresie po poczatkowych spadkach
spowodowanych najprawdopodobniej skutkami $wiatowego kryzysu finansowego
warto$¢ aktywow netto polskich gospodarstw domowych stopniowo rosta.
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Rys. 2. Aktywa i zobowigzania finansowe gospodarstw domowych (w mld zt)
Zrédto: (Sytuacja finansowa sektora gospodarstw domowych w Il kw. ... 2016, s. 15).
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Co istotne, w badanym okresie wzrostowi wartoSci aktywéw finansowych
gospodarstw domowych towarzyszyto zwiekszanie si¢ ogélnej wielkoSci ich zobo-
wigzafl finansowych. Czg§¢ z tych zobowigzan gospodarstwa domowe przezna-
czaty na zakupy dobr i ustug konsumpcyjnych. Wedtug danych NBP tzw. spozycie
prywatne!!, szczegblnie w ostatnim okresie, byto jednak tylko w niewielkim
stopniu finansowane kredytem. Od poczatku 2013 r. przyrost kredytu stanowit
ok. 1% wartoSci tego spozycia (Srednig z okresu boomu kredytowego w latach
2007-2008 szacowano na 3,5%) (Sytuacja finansowa... 2016, s. 10).

%

-7 N
-2 : : : : : : : : —
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
—— Wydatki na towary i ustugi konsumpcyjne ~ —— Stopa bezrobocia
- - - Wskaznik inflacji - - - Dochody rozporzadzalne

Rys. 3. Dochdd rozporzadzalny, wydatki na towary i ustugi konsumpcyjne, stopa
bezrobocia, wskaznik cen débr i ustug konsumpcyjnych (Srednioroczne zmiany w %)
w latach 2006-2015

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie (Badania budzetow... 2016).

Analiza zachowafi w sferze konsumpcji polskich gospodarstw domowych —
w catym badanym okresie — wykazuje istotng dodatnig zalezno$¢ migdzy tempem
zmian ich dochodéw rozporzadzalnych a stopa wzrostu wydatkéw na towary
i ustugi konsumpcyjne. Odwrotna korelacja wystgpuje pomiedzy wydatkami
a stopa bezrobocia, co oznacza, ze gospodarstwa domowe silnie reagujq na infor-
macje ptyngce z rynku pracy. Zta sytuacja na rynku pracy, niepewnos¢ co do

" Spozycie prywatne — wydatki gospodarstw domowych na réznorodne dobra i ustugi, m.in.
rynkowe i nierynkowe (np. edukacja, ochrona zdrowia, sport, turystyka), uzytkowanie mieszkania,
a takze spozycie naturalne produktéw rolnych pochodzacych z wtasnej produkcji (nie obejmuje ono
takich pozycji, jak: zakupy ziemi, mieszkan czy doméw) (Informacja GUS... 2016).
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mozliwoSci utrzymania pracy czy jej znalezienia skutkuja wieksza wstrzemiezli-
woscig gospodarstw domowych w kwestii zakupdw. Jak wynika z analizy rys. 3,
konsumenci mocno reagujg na kryzys w gospodarce krajowej stanowigcy efekt ztej
koniunktury na rynku miedzynarodowym, na co wskazuje zbiezno$¢ spadku stopy
wzrostu wydatkéw konsumpcyjnych z rozprzestrzenianiem si¢ migdzynarodowego
kryzysu finansowego (ktory rozpoczat si¢ w potowie 2007 r.). W przypadku stopy
inflacji w okresie badania nie mozna wykaza¢ jednoznacznej zalezno$ci migdzy
tym wskaznikiem a tempem zmian wydatkéw na towary i ustugi konsumpcyjne
gospodarstw domowych. Przez duzg cze§¢ badanego okresu zmiany te, wbrew
oczekiwaniom, zachodzity w tym samym kierunku, czyli wzrostowi cen towa-
rzyszylo podniesienie stopy wzrostu wydatkow konsumpcyjnych. Tendencja
wskazuje, ze gospodarstwa domowe w swych zachowaniach na rynku débr
i ustug wieksza wage przywiazuja do oczekiwanych zmian cen niz ich aktualnego
poziomu. Z drugiej strony mimo ograniczania konsumpcji gospodarstwa domowe
mogg wydawaé wigcej przy niezmienionej lub obnizonej konsumpcji z powodu
wyzszych cen na rynku débr i ustug konsumpcyjnych.

To, jak zachowujg si¢ gospodarstwa domowe w sferze konsumpcji, w duzej
mierze zalezy wigc od biezacej koniunktury gospodarczej, ktéra determinuje
réwniez koniunkture gospodarstw domowych. Rys. 4 przedstawia wyniki badaf
koniunktury konsumenckiej'?, ktére pokazujg, jak zmieniata si¢ percepcja sytuacji
ekonomiczno-finansowej gospodarstw domowych.

Jak wynika z analizy rys. 4, po poczatkowej poprawie koniunktury w latach
2006 1 2007, od 2008 r. — najprawdopodobniej w wyniku globalnego kryzysu
finansowego — odnotowywano jej stopniowe pogorszanie si¢ trwajace do 2012 r.
W 2013 r. nastgpifo odwrdcenie tego negatywnego trendu spowodowane zaréwno
lepsza ocena ogdlnej sytuacji w kraju (obecnej i przysziej), jak i korzystniejszym
postrzeganiem wilasnej (obecnej i przysztej) sytuacji finansowej. Poprawity si¢
réwniez nastroje, jesli chodzi o dokonywanie wazniejszych zakupdéw.

W przypadku oczekiwan konsumentéw co do najblizszej przysziosci zaob-
serwowano wigksze wahania tendencji konsumpcji (wyprzedzajacego wskaznika
ufnosci konsumenckiej — WWUK) w stosunku do tendencji biezacych (zmiany
biezacego wskaznika ufnosci konsumenckiej —- BWUK). WWUK, tak jak BWUK,
16st przez pierwsze dwa lata badanego okresu (2006 i 2007), po czym nastapit jego
spadek, ktory trwat jednak krocej, gdyz do 2009 r. W 2010 r. nastgpita krétko-
trwala poprawa nastrojéw konsumenckich — wzrost WWUK. Lata 2011 i 2012 to
spadek koniunktury spowodowany przede wszystkim pogorszeniem si¢ sytuacji na

12'W badaniach uwzglednia si¢ subiektywne oceny przedstawicieli gospodarstw domowych
dotyczace biezacej i przysztej sytuacji finansowej wlasnego gospodarstwa domowego, biezace;j
i przyszlej sytuacji ekonomicznej kraju, zmian cen, poziomu bezrobocia, warunkéw zakupowych
czy oszczedzania pieniedzy.
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rynku pracy oraz sytuacji gospodarczej w kraju. W 2013 r. odnotowano poprawe
koniunktury, ktéra to tendencja utrzymata si¢ do 2015 r.; poprawie WW UK towa-
rzyszyta réwniez coraz lepsza sytuacja na rynku pracy.

Rys. 5 przedstawia zwigzek miedzy dochodami do dyspozycji, spozyciem
prywatnym, sprzedaza detaliczng a ufnoScig konsumencka.
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Rys. 5. Dochody do dyspozycji, spozycie prywatne, sprzedaz detaliczna i WWUK
w latach 20062016

Uwaga: dochody do dyspozycji — dochéd rozporzadzalny pomniejszony o pozostate wydatki; jest
on przeznaczony na wydatki na towary i ustugi konsumpcyjne oraz przyrost oszczednoSci. Sprze-
daz detaliczna to czgSciowo konsumpcja gospodarstw domowych, a cz¢Sciowo detaliczne zakupy
firm czy innych podmiotéw. Oblicza si¢ ja jako sprzedaz towaréw wilasnych i komisowych (nowych
i uzywanych) w punktach sprzedazy detalicznej (nie uwzglednia np. zakupéw ustug przez gospo-
darstwa domowe).

Zrédto: (Sytuacija finansowa sektora gospodarstw domowych w Il kw. ... 2016, 5. 9).

Jak wynika z badafi NBP, zalezno§¢ dynamiki spozycia prywatnego (jak
rowniez sprzedazy detalicznej) charakteryzuje si¢ duza zmienno$cig w czasie.
Poréwnujgc te badania z badaniami koniunktury konsumenckiej, mozna stwier-
dzi¢, ze w ostatnich latach dynamika spozycia prywatnego byta nizsza od dyna-
miki sprzedazy detalicznej i pozostawala w silnym zwigzku z koniunkturg konsu-
menckg. Wystgpowalo to jednak z pewnym przesunigciem czasowym. W 2015 r.
— mimo ze nastepowata znaczna systematyczna poprawa koniunktury konsumenc-
kiej, o czym Swiadcza zmiany wskaznika WWUK — w warunkach relatywnie
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wysokiej dynamiki dochodéw do dyspozycji gospodarstwa domowe w relatywnie
niskim stopniu zwiekszaty swoja konsumpcje (Sytuacja finansowa sektora
gospodarstw domowych w Il kw. ... 2016, s. 9). Mogta to by¢ konsekwencja obaw
konsumentéw zwigzanych z niestabilng sytuacja na rynku migedzynarodowym, jak
i sytuacja polityczng i gospodarczg w kraju.

6. Zakonczenie

Od 2006 r. sytuacja materialna polskich gospodarstw domowych stopniowo si¢
poprawia. Swiadczy o tym zaréwno systematyczny wzrost ich dochodéw rozpo-
rzadzalnych, jak i zwigkszenie warto$ci posiadanych przez nie aktywéw finanso-
wych. Gospodarstwa domowe wydaja obecnie wigcej w wartoSciach bezwzgled-
nych, mimo ze udziat wydatkéw w dochodzie rozporzadzalnym konsekwentnie
spada. Oznacza to, ze moga one zwigksza¢ swoje oszczednoSci, a tym samym
przyszia konsumpcje. O wplywie coraz lepszej sytuacji ekonomicznej polskich
gospodarstw domowych na ich konsumpcje §wiadczy réwniez coraz lepsze wypo-
sazenie mieszkan i doméw w dobra tzw. wysokiej technologii. Poprawa sytuacji
bytowej polskich gospodarstw domowych przejawia si¢ réwniez w polepszeniu
ich warunkéw mieszkaniowych, co dotyczy zwlaszcza wielkoSci uzytkowanych
przez nie mieszkan. Zmienia si¢ rowniez struktura ich konsumpcji. Polskie gospo-
darstwa domowe wieksza cze$¢ swoich budzetéw przeznaczajg obecnie na dobra
wyzszego rzedu, np. restauracje i hotele, ograniczeniu ulegty natomiast wydatki na
dobra podstawowe, takie jak zywnoS¢ i napoje bezalkoholowe, mimo ze te ostatnie
stanowig nadal znaczng cz¢$¢ ich wydatkow.

Podejmujac swoje decyzje konsumpcyjne, gospodarstwa nie kierujg sie jednak
wylacznie swojg biezgca sytuacja ekonomiczno-finansowa. Duza role odgrywa
réwniez biezaca sytuacja gospodarcza kraju. Warto zaznaczy¢, ze w przypadku
polskich gospodarstw domowych w analizowanym okresie mozna zaobserwowac
wyrazny spadek konsumpcji spowodowany miedzynarodowym kryzysem finan-
sowym. Jest to widoczne szczegdlnie w latach 2008-2012, kiedy to stabngcym
wskaznikom makroekonomicznym towarzyszyto réwniez pogarszanie si¢
nastrojéw konsumenckich, a w konsekwencji spadek zakupow débr i ustug, a tym
samym konsumpcji. Jak wynika z badafi, na decyzje gospodarstw domowych
w zakresie wydatkdw na towary i ustugi konsumpcyjne najwickszy wptyw ma
sytuacja na rynku pracy. Latwos¢ znalezienia pracy czy pewnos$¢ dotyczaca utrzy-
mania biezacego zatrudnienia w duzej mierze determinuja decyzje gospodarstw
domowych w zakresie konsumpciji.
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The Economic Conditions of Household Consumption Behaviour in Poland
in the Years 2006-2015
(Abstract)

The objective of this study is to determine factors of consumer behaviour with
a particular emphasis on economic ones. Taking into account the characteristic conditions
in which modern households operate, an attempt is made to identify those factors that
operate not only on micro and/or macroeconomic scales, but also on a global scale.
The study analyses the determinants of consumer behaviour in Polish households from
2006 — at which point they began to gradually feel the effects of accession to the European
Union. Preliminary results indicate that changes in consumption across Polish households
were influenced not only by changes in those homes’ financial situation, in the form of
increased income or asset value, but also in the current and expected economic situation in
Poland as well as the rest of the world.

Keywords: household, consumption, globalisation, consumer sentiment.



