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Procesy starzenia si¢ w srodowisku wielkomiejskim w Polsce na poczatku XXI wieku.

Wymiar demograficzny i spolecznyl.

Wedlug niektorych autorow poczatki starzenia si¢ ludnosci miast polskich
wynikajace ze zmian w procesach reprodukcji mozna datowac¢ na 1880 rok (Szukalski,
2010: 108). Skala itempo tego zjawiska zacze¢ly wyraznie zmienia¢ si¢ W ostatniej
dekadzie, co prezentuje wykres na rysunkul. Szczegélnie wyrazny wzrost liczby
ludnosci z tej grupy rozpoczat si¢ w 2006 roku. W odniesieniu do malejacej liczby
ludnosci calego kraju nalezy rozwazaé rdznice nie W liczbach bezwzglednych, ale
W udziale procentowym, jaki najstarsza grupa ludnosci stanowi W liczbie ludno$ci

. . ;. , . , . , . .2
ogotem, czyli odwotac¢ si¢ do wartosci wskaznika staro$ci demograficznej”.
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Rysunek 1. Dynamika przyrostu ludnosci w wieku 60+ w latach 1995— 2013

Zrodlo:  opracowanie whasne na podstawie: Bank Danych Lokalnych, www.stat.gov.pl/bdl
[18.09.2016]

! Artykul powstat w ramach Badan Statutowych Katedry Socjologii dofinansowanych z dotacji
przyznanej Uniwersytetowi Ekonomicznemu w Krakowie na utrzymanie potencjatu badawczego przez
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego

2 Wskaznik ten konstruuje si¢ na podstawie liczby ludnosci, ktora przekroczy umowny prog staroéci,
najczesdciej przyjmuje si¢ wiek 60 lub 65, co w wielu przypadkach spotyka si¢ z krytyka i czego efektem
sg podejmowane W ostatnich latach liczne proby skonstruowania bardziej kompleksowych i adekwatnych
miar do analizy procesOw starzenia si¢ (Kurek, 2008; Wolanska, 2013).



Zestawiajac wartosci z roku 1995, gdy udziat ten wynosit 15,8%, z rokiem 2013*, kiedy
wyniost juz 21,5%, wida¢ bardzo wyrazny wzrost. Dokladne zmiany udzialu liczby
ludnoséci w wieku 60 i wiecej lat w Polsce w latach 1995-2013 przedstawia wykres na

rysunku 2.
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Rysunek 2. Dynamika udziatu ludnosci w wieku 60+ w liczbie ludnosci Polski w latach 1995-2013

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie Bank Danych Lokalnych, GUS, www.stat.gov.pl/bdl [18.09.2016]

Warto takze zwrdci¢é uwage na systematycznie wzrastajaca liczebno$¢ osob
starszych mieszkajacych w miastach. Wsrod osob w wieku 60 i wigcej lat w 2013 roku
niemal 65% zyto w miastach, podczas gdy w 1995 byto to 57,72%.

Na proces starzenia si¢ polskich miast najwickszy wplyw maja dwa
jednoczesnie zachodzace procesy: wydhluzanie si¢ ludzkiego zycia z jednej strony
i malejacy przyrost naturalny z drugiej. Wedtug prognozy demograficznej z 2003 roku
(GUS, 2004), do 2030 roku liczba 0sob po 60. roku zycia moze W Polsce wzrosng¢ do
10 milionéw, co stanowi¢ bedzie 29% ogodtu ludnosci, przy czym w miastach do 6,6
mln, co stanowi¢ bedzie 32,5% ludnosci miast. Wedlug prognozy na lata 2008-2035,
liczba 0s6b po 60. roku zycia moze wzrosng¢ w tym okresie do 10,8 min, czyli 30%
og6tu ludnosci, a W miastach do 6,5 mln, co stanowi¢ bedzie 31% ogotu ludno$ci miast
(GUS, 2009: 209, 156-158, 173-175). Procesom tym towarzyszy¢ bedzie tzw.
podwojne starzenie sie, czyli szybki wzrost w populacji seniorow udziatu grup

»starszych  starych” i, dlugowiecznych”, co bedzie prowadzi¢ do wigkszego

$Ze wzgledu na dostepno$¢ danych analizy prezentowane w opracowaniu obejmuja okres do 2013 roku.
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zroznicowania nie tylko kategorii spotecznej ludzi starych, ale tez potrzeb i metod
rozwigzywania ich problemow (Szukalski, 2009: 23).

Miasta, ktore beda si¢ starzeé i,kurczy¢”, bedg mie¢ ograniczone szanse na
wykorzystanie kreatywno$ci mieszkancoéw, stworzenie atrakcyjnych obszarow
gospodarczych oraz bgdg zagrozone rozktadem struktury czesci ustug i dostepu do nich
(Katsarova, 2008).

Wedlug prognozy demograficznej Eurostatu z 2010 roku dla 27 krajow
europejskich, w ktorej przyjeto zatozenie 0 konwergencji procesow demograficznych
w krajach Unii Europejskiej wraz z niwelowaniem istniejgcych migdzy nimi roznic
spoteczno-ekonomicznych i kulturowych, udzial oséb w wieku powyzej 60. lat bedzie
wynosil $rednio 30,4% w2030 roku, aw 2060 roku 35,2%. W Polsce natomiast
odpowiednio 27,9% i 40,3%. Sredni wiek mieszkancow krajow Unii wzrosnie w 2030 do
44,4 lat, a w 2060 do 47,2 lat. W Polsce za$ odpowiednio do 45,3 lat i 51,2 lat. Wskaznik
obcigzenia demograficznego, ktory wyraza si¢ stosunkiem osob W wieku 65 lat i wigcej do
grupy w wieku 15— 64 lat bedzie systematycznie wzrastat w krajach Unii do 36,4% w 2030
152,4% 30 lat p6zniej. W Polsce bedzie to kolejno 35,2% i 64,6%. Wedlug tej prognozy
ludnos$¢ Polski zmniejszy si¢ z 38,1 mln os6b w 2010 roku do 37,5 min w 2030 roku i 32,7
mln w roku 2060. Op6zniony i szybszy proces starzenia si¢ populacji Polski sprawi, ze jej
sytuacja demograficzna bedzie ksztaltowac si¢ relatywnie gorzej niz W wigkszosci panstw
Unii Europejskiej (za: Klimczuk, 2012: 46).

Warto podkresli¢, ze proces starzenia si¢ miast W Polsce ma zrdéznicowany przebieg
i dynamike, na co zwracajg uwage zardwno demografowie, jak i geografowie czy
socjologowie (Wierzchostawski, 1999; Diugosz i Kurek, 2005; Kurek, 2008; Szukalski,
2010). Porownujac udziat osob w wieku 60. i wigcej lat w stosunku do liczby ludnosci
ogodtem mozliwe jest wskazanie grupy najmtodszych miast, takich jak: Rybnik, Rzeszéw,
Biatystok, Tychy, Olsztyn, Ruda Slaska, Elblag, Radom i Gorzow Wielkopolski, gdzie
udziat ten jest mniejszy niz 21%. Grupe nieco starszych miast, W ktdérych mieszkancy
w wieku 60. i wiecej lat stanowig nieco ponad 21%, tworza: Zabrze, Torun, Ptock, Legnica,
Dabrowa Gornicza, Lublin. Nastgpng grupe stanowig miasta, gdzie udzial ludnosci w tym
wieku wynosit okoto 22%: Wioctawek, Zielona Gora, Bytom, Gliwice, Tarnéw, Opole
I Krakow. Kolejng grupe stanowig miasta, gdzie udziat ludnosci w wieku 60. i wigcej lat
W ogolnej liczbie ludnosci wynosit od 22,96% do 23,73% i zaliczy¢ mozna tu miasta takie
jak: Bielsko-Biata, Szczecin, Wroctaw, Koszalin, Kielce, Bydgoszcz, Poznan, Kalisz,

Chorzéw, Gdansk, Czestochowa, Sosnowiec, Walbrzych. W grupie najstarszych miast
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znajdujg si¢ Gdynia, Katowice i Warszawa — w tych miastach udzial ludnosci w wieku
powyzej 60. lat wynosit nieco ponad 24%. Na tle catego kraju wyraznie odznacza si¢ £.0dz,
gdzie udziat ludnosci z tej kategorii wiekowej w2011 roku wynosit az 26,18%. Widac
wiec, ze W poszczegolnych grupach znalazty si¢ miasta zardwno bardzo duze, jak i srednie,
Z r6znych regionow Polski.

Analiza poroéwnawcza procesow starzenia si¢ w wybranych najwiekszych
miastach Polski

W  przypadku najwigkszych miast Polski, liczacych powyzej 400 tys.
mieszkancow, najbardziej zblizone pod wzgledem udziatu ludnosci w wieku 60.
I wiccej lat w ogolnej liczbie ludnosci sa: Wroctaw, Poznan, Gdansk, Krakow
i Szczecin, co zaprezentowano w formie wykresu na rysunku 3. Udziat ludnosci z tej
grupy wieku wynosit w nich w roku 2013 ok 24%. L6dz | Warszawa na tym tle sg
wyraznie starsze, tam wartosci wskaznika utrzymywaty si¢ odpowiednio na poziomie:
27,94% i 25, 6%.

Szczecin
Gdansk
Poznan

Wroctaw

todz 27,94%

Krakow 24,08%

Warszawa 25,60%

Rysunek 3. Udziat ludnosci w wieku 60+ w miastach liczacych powyzej 400 tys. mieszkancow
w Polsce w roku 2013

Zrodlo: opracowanie whasne na podstawie Bank Danych Lokalnych, GUS, www.stat.gov.pl/bdl
[18.11.2016]

Podstawowym kryterium wyboru miast do analizy w kolejnej czgéci opracowania
bylo kryterium ogolnej liczby mieszkancow iudzialu ludnosci w wieku 60. i wigcej lat.
Chodzilo wiec 0 dokonanie wyboru duzych miast, ktére maja podobny profil
demograficzny i moga by¢ ze sobg z tego wzgledu pordwnywane. Jest rzeczg oczywists, ze
wybrane miasta: Krakéw, Wroctaw, Poznan | Gdansk réznig si¢ miedzy sobg zarowno pod

wzgledem ekonomicznym, jak ipolitycznym, jednak wiele punktow wspolnych dla



przebiegu procesow starzenia si¢ w nich* (Kurek, 2008; Szukalski, 2010) powoduje, ze taka
konfiguracja jest najbardziej uzasadniong z pozostatych mozliwych opcji. Tabela 1
prezentuje strukture ludnosci grup demograficznych w wieku powyzej 60. lat w wybranych

miastach w roku 2013.

* Por. Kurek, 2008: 103, typ B prezentowanej przez autora typologii.



Tabela 1. Struktura ludnosci w wieku 60+ w Krakowie, Poznaniu, Wroctawiu i Gdansku w 2013 roku

Krakéw Poznaii Wroclaw Gdansk
Ple¢ liczba liczba liczba liczba
Wiek mieszkancow udzial proc. mieszkancow (w udzial proc. mieszkancéw (w | udzial proc. mieszkancow udzial proc.
ogolem (W tys.) tys.) tys.) (W tys.)
ogolem 758,992 - 548,028 - 632,067 - 461,531 -
mezezyzni 353,624 46,59 255,276 46,58 294,662 46,62 218,823 47,41
kobiety 405,368 53,41 292,752 53,42 337,405 53,38 242,708 52,59
ogolem 52,747 6,95 41,208 7,52 49,059 7,76 35,439 7,68
60-64 mezezyzni 22,926 43,46 17,838 43,29 21,579 43,99 16,055 45,30
kobiety 29,821 56,54 23,370 56,71 27,480 56,01 19,384 54,70
ogolem 41,072 5,41 31,757 5,79 32,978 5,22 24,975 5,41
65-69 mezezyzni 17,470 42,54 13,500 42,51 14,157 42,93 10,896 43,63
kobiety 23,602 57,46 18,257 57,49 18,821 57,07 14,079 56,37
ogolem 27,924 3,68 18,859 3,44 22,132 3,50 17,430 3,78
70-74 mezezyzni 11,379 40,75 7,489 39,71 8,646 39,07 7,284 41,79
kobiety 16,545 59,25 11,370 60,29 13,486 60,93 10,146 58,21
ogolem 25,876 3,41 17,989 3,28 21,819 3,45 15,804 3,42
75-79 mezezyzni 9,844 38,04 6,436 35,78 7,961 36,49 6,229 39,41
kobiety 16,032 61,96 11,553 64,22 13,858 63,51 9,575 60,59
ogolem 20,388 2,69 14,195 2,59 17,663 2,79 11,611 2,52
80-84 mezezyzni 6,989 34,28 4,878 34,36 6,002 33,98 4,151 35,75
kobiety 13,399 65,72 9,317 65,64 11,661 66,02 7,460 64,25
ogolem 14,744 1,94 10,770 1,97 13,946 2,21 8,986 1,95
85 iwigcej | mezczyzni 4,333 29,39 3,007 27,92 3,948 28,31 2,488 27,69
kobiety 10,411 70,61 7,763 72,08 9,998 71,69 6,498 72,31

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Bank Danych Lokalnych, GUS, www.stat.gov.pl/bdl [10.08.2016]




Dodatkowym kryterium wplywajacym na wybor do analizy Krakowa, Poznania, Gdanska
I Wroctawia byla zblizona dynamika procesu starzenia sie¢ ludnosci (Kurek, 2008; Szukalski,
2010), ktora odzwierciedlajg takze prognozy GUS-u zaprezentowane w tabeli 2. Wida¢ wyraznie,
iz w okresie od 2013 roku (stan przedstawiony w tabeli 1) do 2035 roku (tabela 2) udziat oséb
w wieku 60. iwigcej lat w liczbie mieszkancoéw wybranych miast wzros$nie W szczegolnosci
w Gdansku (wedhug prognoz bedzie to réznica 5 punktow procentowych). Niewiele mniejszy
wzrost odnotowany ma zosta¢ W Poznaniu (4,27 punktu procentowego), Krakowie (4,4 punktu
procentowego) i Wroctawiu (3,81 punktu procentowego). W liczbach bezwzglednych réznice te

sg bardziej wyrazne, co zaprezentowano takze na wykresie na rysunku 4.
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Rysunek 4. Liczba ludnosci w tysigcach w Krakowie, Poznaniu, Wroctawiu i Gdansku wedtug stanu
w 2013 roku i prognozy demograficznej na rok 2035

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie Bank Danych Lokalnych, GUS, www.stat.gov.pl/bdl [18.11.2013]

W analizie procesow starzenia si¢ ludno$ci miejskiej istotne znaczenie ma
uwzglednienie procesu ,,feminizacji staro$ci” zwigzanego z faktem, iz kobiety zyja dluzej
I czgSciej niz mezczyzni dozywaja okresu starosci. Biorac pod uwage podziat ludnosci
w wieku 60. i wigcej lat w wybranych czterech miastach, nalezy podkresli¢, iz udziat kobiet
W tej populacji we wszystkich miastach jest stosunkowo zblizony i wynosi odpowiednio dla
Krakowa 60,09%, dla Wroclawia 60,47%, dla Poznania 60,57%, a dla Gdanska 58,77%.
Warto zaznaczy¢, ze przewaga kobiet zaczyna by¢ szczegoélnie wyrazna W starszych grupach
wieku. W grupie osob w wieku 80-84 udzial kobiet dla Krakowa wynosi 65,72%, dla
Poznania 65,4%, dla Wroctawia 66,02%, adla Gdanska 64,25%. W najstarszej grupie
ludnos$ci, w wieku 85. i1 wigcej lat, udziat kobiet jest jeszcze wyzszy i dla analizowanych
miast wynosi: 70,61% w Krakowie, 72,08% w Poznani, 71,69% we Wroctawiu i 72,31%
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w Gdansku. Nalezy takze zwrdci¢ uwage, ze W zwigzku z dluzszym zyciem kobiet zjawisko
feminizacji staro$ci polaczone jest takze z singularyzacjg, czyli pozostawaniem

w jednoosobowym gospodarstwie domowym.



Tabela 2. Prognoza udziatu os6b 60+ w stanie ludnosci Krakowa, Poznania, Wroctawia i Gdanska do 2035 roku

2015 2020 2025 2030 2035
Miasto liczba osob procent liczba osob procent liczba osob procent liczba osob procent liczba osob procent
60+ lud-noéci 50+ lud.noéci 50+ lud.noéci 60+ lud.noéci 50+ lud.noéci
miasta miasta miasta miasta miasta
Krakéw 185388 24,21 198754 25,77 201583 26,06 205286 26,58 219041 28,48
—  Kobiety 112716 14,72 120627 15,64 121926 15,76 122931 15,92 128962 16,77
~  mezczysni 72672 9,49 78127 10,13 79657 10,30 82355 10,66 90079 11,71
Wroclaw 158633 25,40 168216 27,01 167538 27,01 166624 27,08 175313 28,74
~  kobiety 96994 15,53 102307 16,43 101653 16,39 100391 16,32 104081 17,06
—  mezczysni 61639 9,87 65909 10,58 65885 10,62 66233 10,76 71232 11,68
Poznan 134736 24,94 141305 26,67 139353 26,88 136696 27,09 141289 28,86
—  Kobiety 82565 15,28 86407 16,31 85008 16,40 83012 16,45 84538 17,27
—  mezczysni 52171 9,66 54898 10,36 54345 10,48 53684 10,64 56751 11,59
Gdansk 115690 25,68 122587 27,35 122520 27,56 122790 27,98 128526 29,75
—  Kobiety 69019 15,32 73360 16,37 73227 16,47 72942 16,62 75341 17,44
~  mezczysni 46671 10,36 49227 10,98 49293 11,09 49848 11,36 53185 12,31

Zrédto: Bank Danych Lokalnych , GUS, www.stat.gov.pl/bdl [01.06.2016]




Podobienstwo struktury demograficznej wybranych miast obrazuje takze wykres widoczny na
rysunku 5. We wszystkich miastach najliczniejsza grupe wsrdd starszej populacji mieszkancoOw
stanowig osoby W wieku 60—64 lata. Warto zauwazy¢, ze W Krakowie udzial tej grupy wieku
W ogoélnej liczbie ludnosci jest nieco nizszy niz W pozostatych miastach i wynosi 6,95%, podczas gdy
dla Wroctawia jest to 7,76%, dla Poznania 7,52%, a dla Gdanska 7,76%. W przypadku pozostatych

grup wieku sytuacja w wybranych miastach jest bardzo zblizona.
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Rysunek 5. Struktura najstarszych grup wieku w Krakowie, Poznaniu, Wroctawiu i Gdansku w roku 2013

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie Bank Danych Lokalnych, GUS, www.stat.gov.pl/bdl [18.07.2014]

Analizujac proces starzenia si¢ polskich miast, warto odwota¢ si¢ takze do popularnego
wskaznika obciazenia demograficznego. Jest to wspdtczynnik, ktory wyraza stosunek liczby osob
w wieku nieprodukcyjnym (przed- ipoprodukcyjnym) do liczby osdb w wieku produkcyjnym.
Stanowi wigc dobrg ilustracje wptywu proceséw demograficznych na zasoby pracy. Zmiany jego
wartosci dla wybranych do analizy miast na tle wartosci dla Polski ogoétem oraz w podziale na miasto
I wie$ przedstawia wykres na rysunku 6. Aby lepiej zobrazowa¢ dynamike procesu starzenia sig,
zwlaszcza populacji miejskiej, zdecydowano si¢ na zestawienie wartosci wspotczynnika obcigzenia

demograficznego dla trzech punktéw czasowych: dla roku 2000, 2012 i 2013.
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Rysunek 6. Wspotczynnik obcigzenia demograficznego w Polsce, na wsi, w miastach ogoétem oraz w
Krakowie, Poznaniu, Wroctawiu i Gdansku w latach 2000, 2012 i 2013

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Bank Danych Lokalnych, GUS, www.stat.gov.pl/bdl [18.07.2016]

Na przestrzeni trzynastu lat, migdzy rokiem 2000 a2013 wida¢ wyrazng zmiang wartoSci
wspOlczynnika obcigzenia demograficznego na obszarach wiejskich. W 2000 roku wynosit on 60,85.
Wynikato to z duzej liczby dzieci w wieku do 14 lat — 3 238 137 osob, ktora w2012 wynosita
2558007, a w2013 roku — 2 539460. W zwigzku z malejacym przyrostem naturalnym
i wydtuzajacym si¢ trwaniem zycia wartosci tego wspotczynnika w kolejnych latach zmniejszaty sig,
aby w2013 roku osiggna¢ poziom 49,04. Warto takze zwrdci¢ uwage, ze wartosci wspotczynnika
obcigzenia demograficznego dla Wroctawia i Krakowa sg bardzo zblizone na przestrzeni lat, co
wskazuje, ze dynamika procesu starzenia si¢ W tych miastach jest podobna. W Krakowie w 2000
roku warto$¢ wspotczynnika wyniosta 44,18, co oznacza, ze na sto osdb W wieku produkcyjnym
przypadaty $rednio 44 osoby w wieku nieprodukcyjnym, a we Wroctawiu 44,44. W roku 2013 byto
to odpowiednio 51,96 i152,01. W przypadku Poznania w2013 roku warto$¢ wspodtczynnika
obcigzenia demograficznego wyniosta 52,7, a w Gdansku byta najwyzsza, osiggajac warto$¢ 53,4.
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Pewng modyfikacja wskaznika obcigzenia demograﬁcznego5 jest wskaznik uwzgledniajacy
tylko liczbe os6b w wieku poprodukcyjnym do liczby ludnosci w wieku produkcyjnym. Jest to
wskaznik obciazenia ludnosci w wieku produkcyjnym ludnoscia w wieku poprodukcyjnym.

Jego zmiany przedstawia wykres na rysunku 7.
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Rysunek 7. Wskaznik obcigzenia ludnosci w wieku produkcyjnym ludnoscia w wieku poprodukcyjnym
Krakowie, Poznaniu, Wroctawiu i Gdansku w latach 2000, 2012 i 2013

Zrédlo: opracowanie whasne, na podstawie: Bank Danych Lokalnych [BDL], GUS, www.stat.gov.pl/bdl
[18.07.2014].

Analizowane miasta maja wyzsza warto$¢ tego wskaznika od warto$¢ dla Polski, ktora
wynosita w 2013 roku 27,6, atakze od wartosci dla terendw miejskich, ktora wtym samym roku
wynosita 29,85. Te dane wskazujg na dynamiczny proces starzenia si¢ wielkich miast Polski.

Uzupehiajac ten obraz, mozna takze wyliczy¢ wspolezynnik obciazenia emerytami, czyli
stosunek osob pobierajacych §wiadczenia emerytalne W stosunku do ludnosci pracujacej. Wedlug
danych GUS (Karczewicz, 2013) w marcu 2013 roku emerytur¢ pobierato 4,97 min oséb. W tym
czasie 15, 57 mln os6b mozna byto zakwalifikowa¢ do grupy ludnosci pracujacej (Zgierska, 2014).
Oznacza to, ze warto$¢ wspotczynnika obcigzenia emerytami wynosita 31,9, czyli na 100 osoéb

w wieku produkcyjnym przypadaty prawie 32 osoby pobierajace swiadczenia emerytalne. Wedtug

® Por. przeglad miar stosowanych do analizy procesu starzenia si¢ przedstawiony przez Wolanska (2013).
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ONZ, aby utrzymac¢ biezace wspdtczynniki obcigzenia emerytami ludnos$ci pracujacej, wymagany
poziom natezenia imigracji do krajow wysoko rozwinigtych spowodowatby, ze w 2050 roku udziat
imigrantow W tych krajach wynositby przynajmniej 59% (za: Kurek, 2008: 23). Te dane bardzo
wyraznie obrazujg przemiany demograficzne na rynku pracy. Warto podkresli¢, ze wskaznik ten
uwzglednia liczbe ludno$ci pracujacej, W ktorej mogg znalezé si¢ takze osoby jednoczesnie
pobierajace Swiadczenia emerytalne | podejmujace dziatalnos¢ zarobkowa.

W analizie przemian demograficznych, mozna wykorzysta¢ rowniez miare taka jak indeks
staroSci, ktora wyraza stosunek ludnosci starej (w wieku 65 i wigcej lat) do ludnosci mtodej (0-14
lat). Zmiany tej miary w przypadku analizowanych miast na tle jej wartosci dla Polski ogotem oraz
W podziale na wie$ I miasto zaprezentowano na rysunku 8.

Porownujac  sytuacje w Krakowie, Poznaniu, Wroctawiu i Gdansku, mozna zauwazy¢, ze
wartosci indeksu staro$ci sa bardzo zblizone w Krakowie i Poznaniu, gdzie na 100 osob mtodych
w 2013 roku przypadato okoto 130 osob w wieku 65 i wigcej lat. Nalezy takze zwroci¢ uwage na
zmiang¢ wartos$ci wskaznika w Gdansku, gdzie w analizowanym okresie, czyli od 2000 do 2013 roku
wartoS¢ wskaznika wzrosta z 86,2 do 126,1. Oznacza to, ze W 2013 roku na kazde 100 dzieci

w wieku 0-14 przypadato 0 40 os6b starszych wiecej niz w roku 2000.
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m 2013 m2012 B=2000

Gdarnisk 123,0

Wroctaw 132,4
Poznan 125,8
I
Krakow 127,9
I
WIES 77,7
MIASTO 108,1

98,3
POLSKA 94,7

Rysunek 8. Indeks starosci w Krakowie, Poznaniu, Wroctawiu i Gdansku w latach 2000, 2012 i 2013

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Bank Danych Lokalnych, GUS, www.stat.gov.pl/bdl [18.07.2014].

Na proces starzenia si¢ populacji wptyw ma takze naturalny ruch ludnosci mierzony przez
przyrost naturalny, ktory wyraza réznice W poziomie urodzen zywych i zgondow. Jego wartosci W

latach 2002, 2012 i 2013 dla analizowanych miast zaprezentowano na rysunku 9.
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Rysunek 9. Przyrost naturalny na 1000 os6b w Krakowie, Poznaniu, Wroctawiu i Gdansku w latach 2002,
2012 2013

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie Bank Danych Lokalnych, GUS, www.stat.gov.pl/bdl [18.07.2014].

Zaprezentowane dane obrazuja ujemny poziom przyrostu naturalnego W 2013 roku we
wszystkich analizowanych miastach z wyjatkiem Krakowa. Ujemne warto$ci przyrostu naturalnego
sa $wiadectwem malejacej liczby urodzen, ktdra wigze si¢ Z nizem demograficznym.

Miarg uzupelniajaca informacje, jakie niesie ze soba wskaznik przyrostu naturalnego, jest
wspolczynnik dzietnosci i reprodukcji brutto, ktore dostarczaja informacji na temat wzorow
prokreacyjnych w danej populacji. Wartosci obu wspotczynnikow przedstawiono na wykresach
rysunkach 10 i11l. W zwigzku z dostgpno$cig jedynie danych dla wymienionych jednostek we

wskazanych okresach z analizy wykluczono Gdansk, dla ktorego dane nie byty dostepne.
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Rysunek 10. Wskaznik dzietno$ci dla Krakowa, Poznania i Wroctawia w latach 2002, 2012 i 2013

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Bank Danych Lokalnych, GUS, www.stat.gov.pl/bdl [18.07.2016].

== POLSKA Krakow  =e=Poznan ==>¢=\Wroctaw
0,63
0,61 B 0,61
¢ 0,58 l
‘0,58
0,53
0,53
0,49 0,53
’ 0,52
0,47
0,43
2002 2012 2013

Rysunek 11. Wskaznik reprodukcji brutto dla Krakowa, Poznania i Wroctawia w latach 2002, 2012

i 2013
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Bank Danych Lokalnych [BDL], GUS, www.stat.gov.pl/bdl
[18.07.2016].

Zebrane na powyzszych wykresach dane wskazujg na niski poziom urodzen oraz na poziom

reprodukcji, ktory nie gwarantuje prostej zastepowalnosci pokolen, co wigzaé mozna przede
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wszystkim ze zmianami kulturowymi iobyczajowymi. Wsrod analizowanych miast najwyzsza
wartos¢ wspotczynnika dzietnosci w 2013 roku zanotowano w Poznaniu — 1, 17, adla Krakowa
I Wroctawia wartosci te byty takie same i wyniosty 1, 09. W przypadku reprodukcji brutto najnizsza
warto$¢ odnotowano W 2013 roku we Wroctawiu — 0,52, nieco wyzszg — 0,53 w Krakowie, a we
Wroctawiu 0,58. Warto takze podkresli¢, ze pomimo iz wartosci obu wspotczynnikow sg niskie, to
I tak wzrosty w poréwnaniu do roku 2002.

Aby obraz zmian liczby mieszkancow na danym obszarze byt kompletny, oprocz wskaznika
przyrostu naturalnego nalezy wykorzysta¢ takze saldo migracji. Jego wartosci dla Polski ogdtem i
w podziale na obszary miejskie i wiejskie w latach 1995, 2002 i 2013 zaprezentowano na rysunku 12.
Uzupelnieniem warto$ci tego wskaznika jest sumaryczna stopasalda migracji, ktora jest
wspotczynnikiem salda migracji w ciggu roku. Wartos¢ wyrazana jest na 1000 mieszkancow |

w odniesieniu do analizowanych miast zaprezentowano na rysunku 13.

& WIES MIASTO ® POLSKA OGOLEM

SO 31854
2013 51758
- -19904
ey 14097
2002 32042
. -17945
-29404 AN,
1935 11181

_

Rysunek 12. Saldo migracji w Polsce w latach1995, 2002 i 2013

Zrodo: opracowanie whasne na podstawie Bank Danych Lokalnych, GUS, www.stat.gov.pl/bdl [18.07.2016].

Saldo migracji dla Polski ogotem ma ujemne wartosci dla wszystkich analizowanych lat.
Wskazuje to na wigksza liczbe 0sob opuszczajacych kraj niz imigrantow. Porownujac wartosci salda
migracji z terenow wiejskich z warto$ciami salda migracji z terendw miejskich, nalezy zauwazy¢

zmiang W Kierunku migracji z terenéw miejskich na tereny wiejskie. O ile w latach 90. dominowat
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kierunek migracji do miasta, o tyle w latach kolejnych dodatnie saldo migracji odnotowywane jest na
obszarach wiejskich. Jest to odzwierciedleniem trendu ,kurczenia si¢ miast” 1coraz bardziej
wyraznego wplywu zjawiska suburbanizacji. Coraz wigksza cze$¢ ludno$ci miejskiej decyduje si¢ na
przeprowadzke na peryferia. Na podjecie takiej decyzji wplyw ma wiele czynnikdéw, W tym rozwoj
elastycznych form zatrudnienia, coraz lepsza jako$¢ infrastruktury czy obnizajacy si¢ poziom
zadowolenia zjakosci zycia W miastach. Proces rozlewania si¢ miast, czyli tworzenia duzych
obszarOw 0 mniej gestej zabudowie W rejonach oddalonych od centrum, ale z rozwinigtg siecig
miejskiej komunikacji, ma powazne konsekwencje dla zasobow kapitatu ludzkiego w miastach.
Najczesciej na wyprowadzke decydujg si¢ bowiem osoby W sile wieku, przedsigbiorcze ina ogot

lepiej wyksztatcone (Sagan, 2013: 76).

M saldo migracji na 1000 oséb

Gdarnisk 2,4

Wroctaw 2,2

Krakéw 1,3

Rysunek 13. Sumaryczna stopa salda migracji na 1000 osob w Krakowie, Poznaniu, Wroctawiu
i Gdansku w 2013 roku

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Bank Danych Lokalnych, GUS, www.stat.gov.pl/bdl [18.07.2014].

Analizujac dane dla wybranych miast, nalezy zwroci¢ uwage na odwrotng do typowej W skali
catego kraju tendencje wystepujaca W Gdansku, Wroctawiu i Krakowie, gdzie sumaryczna stopa
salda migracji w2013 roku miata warto$ci dodatnie. Ujemne warto$ci dla Poznania wskazujg na
wigksza liczbe opuszczajacych to miasto niz decydujacych si¢ na zamieszkanie W nim. Ttlumaczy¢
mozna to intensywnym rozwojem aglomeracji poznanskiej tworzonej przez miasto Poznan i powiat

poznar'lski6 :

6 Por.: Mieszkancy Poznania, raport dostepny on- line:

http://www.poznan.pl/mim/s8a/attachments.html?co=showiinstance=1011liparent=43919ilang=pliid=91226
[7.05.2014]
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Innym bardzo istotnym wskaznikiem, ktory obrazuje proces starzenia si¢ populacji, a ktorego
warto$¢ systematycznie wzrasta, jest przecigtne dalsze trwanie zycia. Na rysunku 14 zaprezentowano

warto$ci tego wskaznika dla kobiet i mezczyzn w Polsce w latach 2000 i 2012.

69,7

mezczyzni

o
=
o
N 78
kobiety m noworodki
60 lat
72,2
mezczyini 65 lat
(@]
—
o
o

81

Rysunek 14. Przecigtne trwanie zycia W Polsce dla noworodkow oraz kobiet i mezczyzn w wieku 60 i 65
lat w roku 2000 i 2012

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie Bank Danych Lokalnych, GUS, www.stat.gov.pl/bdl [18.07.2014].

Jak wida¢, przecietne dalsze trwanie Zycia systematycznie si¢ wydluza. Dla kobiet urodzonych
w 2012 roku wynosi 81 lat, a dla m¢zczyzn 72,2. W przypadku analizowanych miast w 2012 roku
Krakow osiagnat najwyzsze wartosci przecigtnego dalszego trwania zycia zardwno dla kobiet — 82
lata, jak i dla m¢zczyzn — 75,1. W tym miejscu warto zauwazy¢, ze W przypadku wszystkich miast
przecigtne dalsze trwanie zycia os6b w wieku poprodukcyjnym réwniez byto zblizone i wynosito dla
kobiet okoto 24 lat, a dla mezczyzn okoto 16 lat. Szczegdélowe dane dotyczace przecigtnego dalszego
trwania zycia dla kobiet i m¢zczyzn w Krakowie, Wroctawiu i Poznaniu w 2013 roku przedstawiono
na rysunku 15. W zwigzku z dostepnoscig jedynie danych dla wymienionych jednostek we

wskazanych okresach z analizy wykluczono Gdansk, dla ktorego dane nie byty dostepne.
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Rysunek 15. Przeci¢tne dalsze trwanie zycia dla noworodkow oraz kobiet i me¢zczyzn w wieku 60 i 65 lat
w Krakowie, Poznaniu i Wroctawiu

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Bank Danych Lokalnych, GUS, www.stat.gov.pl/bdl [18.07.2014].

Nalezy podkresli¢, ze przecigtne dalsze trwanie Zycia nie jest wskaznikiem tak uzytecznym
jak wskaznik przecigtnego trwania zycia W zdrowiu, ktory wzbogaca wskaznik dalszego trwania
zycia O wymiar jako$ciowy. Zawiera bowiem informacje¢ O $rednim trwaniu Zzycia bez
niepelnosprawnosci. Zgodnie z danymi Eurostatu w Polsce w2012 roku przecigtne dalsze trwanie
zycia bez niepelnosprawnosci wynosito 59,2 lat dla mezezyzn i 62,9 lat dla kobiet. W przypadku
mezezyzn byta to warto$¢ nizsza od $redniej europejskiej, ktora wynosita 61,3 lat, a w przypadku
kobiet byla to warto$¢ wyzsza od $redniej europejskiej doktadnie 0 rok. Warto takze zwrocic uwage,
ze Polska ma zdecydowanie nizsze wskazniki dalszego trwania zycia W zdrowiu dla osob w wieku 65
lat. Dla kobiet jest to7,8 lat, a dla me¢zczyzn 7,4 lat.

Analizujac dane dla krajow europejskich, mozna wskaza¢ grupe panstw takich jak Norwegia,
Szwecja, Islandia, Szwajcaria, gdzie zarowno kobieta, jak | mezczyzna W wicku 65 lat bedzie zy¢
w zdrowiu przynajmniej 10 lat. Z drugiej strony znalazly si¢ takie kraje jak Stowacja, Rumunia,
Estonia, Litwa, Wegry, Lotwa, gdzie dla mezczyzn i kobiet w wieku 65 lat przecigtne trwanie zycia
W zdrowiu jest mniejsze niz 6,5 roku. Roznice te wynikaja nie tylko z kondycji systemu opieki
zdrowotnej, ale przede wszystkim ze stylu zycia, ktérego konsekwencje odzwierciedlajg si¢

w ostatnich latach zycia. Wysokie spozycie alkoholu iwyrobow tytoniowych z jednej strony,
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niedbanie o kondycj¢ fizyczng z drugiej, to jedne z gtéwnych czynnikoéw, ktore wptywajg na niskie
wartosci wskaznika przecigtnego dalszego trwania zycia W zdrowiu.

Whioski

Proces starzenia si¢ polskich miast jest ztozony i warunkowany przez wspolwystepowanie
réznych czynnikow, ktore przedstawiono powyzej. Prognozy demograficzne wskazuja, ze W ciggu
najblizszych lat oblicze polskich miast begdzie si¢ zmienia¢. Malejaca liczba urodzen i ruchy
migracyjne powodowa¢ beda kurczenie si¢ miast. Z drugiej strony zmiany w sektorze zatrudnienia
i rozwo0j infrastruktury przyczynia¢ si¢ beda do rozlewania si¢ miast. W efekcie miasto bedzie stawac

si¢ sSrodowiskiem zycia, W ktorym osoby starsze beda stanowi¢ coraz liczniejszg grupe mieszkancow.
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